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Читайте еще:
Как пережить расставаниеКингма Дафна[image: Как пережить расставание, Кингма Дафна]




        
            9
            Часто, когда мы переживаем сильную травму или обиду, мы склонны усугублять собственные страдания, предъявляя к себе еще более высокие претензии или строя неосуществимые планы исправления ситуации.            

        

    
Человек как товар и покупатель на сексуально-брачном рынке. Психология оценки, выбора партнера и формирования парБасун Владимир[image: Человек как товар и покупатель на сексуально-брачном рынке. Психология оценки, выбора партнера и формирования пар, Басун Владимир]




        
            7. Равноценность партнеров как необходимый принцип создания сексуально-брачного союза.
            И где же здесь принцип равноценности?! То, что стоимость каждого из этих индивидов явно неидентична, видно невооруженным глазом.            

        

    
Чань-буддизм и культурно-психологические традиции в средневековом КитаеАбаев Николай[image: Чань-буддизм и культурно-психологические традиции в средневековом Китае, Абаев Николай]




        
            Аналогичный подход мы обнаруживаем в даосизме
            Чань-буддисты же полагали, что все вербальные
предписания, все тексты, в которых они зафиксированы, неистинны, ложны, именно в силу своей вербализованности не способны открыть сокровенные тайны
бытия и передать истинную суть вещей и явлений и
поэтому вводят в заблуждение неискушенного ученика...            

        

    
Как выработать здоровый пофигизм, или 12 шагов к уверенности в себеРом Наталья[image: Как выработать здоровый пофигизм, или 12 шагов к уверенности в себе, Ром Наталья]




        
            Шаг шестой. Внешняя уверенность
            Например: «Я недавно встречался с Андреем. Прекрасно выглядит. У него все отлично»; «Хорошо, что наконец запустили новый маршрут. Очень удобно стало добираться». В общем, побольше хороших и добрых слов.            

        

    
Саммерхилл — воспитание свободойНилл Александр[image: Саммерхилл — воспитание свободой, Нилл Александр]




        
            Часть 3. СЕКС
            Поскольку религиозная ненависть к сексу постепенно умирает, появляются другие его противники. У нас уже есть энтузиасты сексуального обучения, которые показывают детям диаграммы и рассказывают о пчелах и опылении, тем самым как бы утверждая, что секс — просто наука. Ничего такого уж...            

        

    
Стерва делает карьеру. 10 заповедей успехаКабанова Елена[image: Стерва делает карьеру. 10 заповедей успеха, Кабанова Елена]




        
            Глава 2. «Поздравляю вас, гражданин, соврамши!»
            Думаю, все эти приемчики тебе хорошо знакомы. Обобщенные описания ничего не дают, поскольку все проблемы заключены в поведении конкретных людей. Можно ли узнать, врут они или рубят правду-матку? Нет. Но тебе, кстати, ничего такого и не требуется. Ты что, следствие ведешь? Выясняешь, где кто...            

        

    
Шизоидные явления, объектные отношения и самостьГантрип Гарри[image: Шизоидные явления, объектные отношения и самость, Гантрип Гарри]




        
            ЧАСТЬ I. КЛИНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ ШИЗОИДНОЙ ЛИЧНОСТИ
            Шизоид чувствует, что стоит перед угрозой полной утраты и деструкции как эго, так и объекта, безотносительно к тому, вступит ли он во взаимоотношения или выйдет из них. Идентификация влечет за собой утрату эго, а инкорпорация — голодное «пожирание» и утрату объекта. Объект уничтожается, когда вы...            

        

    
Где взять силы для успеха в любых делах и личной жизниРаков Павел[image: Где взять силы для успеха в любых делах и личной жизни, Раков Павел]




        
            I Часть
            Слово «расстроиться» в первоначальном варианте значило разъединить внутри себя три составляющие — тело, душу и разум. А слово «счастье» — жить «с частями». Если я расстроился, я борюсь не с огорчением, а с его первопричиной. Меня расстраивает не кто-то, а я сам. Любые достижения в области...            

        

    
Дети и деньги. Что разрешать, как запрещать, к чему готовитьсяДемина Катерина[image: Дети и деньги. Что разрешать, как запрещать, к чему готовиться, Демина Катерина]




        
            Часть I
            Резюме. Ваш ребенок пошел в школу, это совершенно новый для него мир. Стоит потратить некоторое время и познакомить его с основными правилами и особенностями этого мира. Отработайте навыки безопасного поведения. Не стоит покупать и давать в школу дорогие вещи, утрата которых будет болезненна для...            

        

    
Искусство  трудного  разговораКлауд Генри[image: Искусство  трудного  разговора, Клауд Генри]




        
            Часть 5. Возможные сценарии трудного разговора
            — С ней так легко, не то что с Джен, — поведал мне Питер. — Она совсем на меня не давит. Она всегда готова поддержать меня. Мне кажется, я оттаиваю после долгой зимы.            

        

    
Душевные болезни: православный взглядАвдеев Дмитрий[image: Душевные болезни: православный взгляд, Авдеев Дмитрий]




        
            Причины психических заболеваний
            Наблюдение за подобными ситуациями (а у человека внимательного они всегда найдутся под рукой), а также логика духовно-нравственной жизни человека доказывают одинаковость действия греха в подобных случаях.            

        

    
Библия стервы. Краткий курсШацкая Евгения[image: Библия стервы. Краткий курс, Шацкая Евгения]




        
            Пять вариантов красивого завершения романа
            К моменту выяснения отношений подготовься заранее. Попроси друга на дорогой машине подождать тебя около дома «бывшего». Во время разговора об окончании романа будь спокойна и доброжелательна. Немного грусти в глазах, по бокалу шампанского «за все хорошее, что между нами было». Мы ведь останемся...            
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...или ВСЁ по науке?
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