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Читайте еще:
Если малыш плохо естЛуговская Алевтина[image: Если малыш плохо ест, Луговская Алевтина]




        
            Введение
            Предложите своему малышу самому накрыть на стол: красиво свернуть салфетки, правильно разложить приборы. Более того, вы можете вместе с малышом устроить для своих домочадцев настоящий сюрприз, создав в стиле оригами различные фигурки, конфетницы и вазочки, вырезав из цветной бумаги всевозможные...            

        

    
Гипноз. СамоучительБрэг Роберт[image: Гипноз. Самоучитель, Брэг Роберт]




        
            Глава 3. Ваш новый дар - способность к бесконтактному массажу.
            Для этого нужно опять вернуться к началу данной работы
и внимательно прочесть еще раз о том, как нужно расслабить,
вызвать доверие, провести тест на внушаемость, дать
несколько подкреплений реальным действием.            

        

    
Вера и любовьАмонашвили Шалва[image: Вера и любовь, Амонашвили Шалва]




        
            Дай жизнь своим берегам. Притчи, сказки, рассказы
            — Пусть сердце твое, а не ты, говорит с сердцем твоего сына, а не с ним. Главное слово в сердце! — прошептал Мудрец.            

        

    
Психоаналитические труды в 7 тт. Том 5. Эдипов комплексКляйн Мелани[image: Психоаналитические труды в 7 тт. Том 5. Эдипов комплекс, Кляйн Мелани]




        
            94 ЗАМЕТКИ О НЕКОТОРЫХ ШИЗОИДНЫХ МЕХАНИЗМАХ
            Я проиллюстрирую процессы, лежащие в основе подобных
состояний, отрывком из материала, взятого из анализа одного
пациента. Сессия, которую я имею в виду, началась с того, что
пациент сказал мне, что испытывает тревогу и не знает почему. Затем
он сравнивал себя с людьми, более успешными и...            

        

    
Искусство добиваться своегоСтепанов Сергей[image: Искусство добиваться своего, Степанов Сергей]




        
            С первого взгляда
            Однако, несмотря на такое логическое противоречие (на самом деле никакой логики тут просто не существует), мы склонны безотчетно проводить финансово-личностную параллель, особенно если речь идет о самооценке. Образ надутого богача – отнюдь не только художественная метафора. Приглядитесь (хотя бы...            

        

    
Взрослые дети, или Инструкция для родителейКабанова Елена[image: Взрослые дети, или Инструкция для родителей, Кабанова Елена]




        
            Глава 2. Мой ребенок – чей–то сексуальный объект
            Звучит актуально. До сих пор. И направлено так же, как и реакция сегодняшних родных и близких. То есть неправильно направлено. На объект и субъект любовных переживаний, а не на их первопричину.            

        

    
Айки-тактикА в повседневной жизниДобсон Терри[image: Айки-тактикА в повседневной жизни, Добсон Терри]




        
            Часть 2. Представление Айки-тактики
            Марти Франчини, двадцать восемь лет, восемь лет замужем, мать троих сыновей. Работает секретарем в приемной местной радиостанции.            

        

    
ДеконцентрацияБахтияров Олег[image: Деконцентрация, Бахтияров Олег]




        
            Глава 2. Деконцентрация в общем массиве психотехник
            Следующий шаг — наблюдение за динамикой внимания в условиях разрушения дКВ. При достаточно устоявшейся дКВ равномерное распределение внимания может быть разрушено появлением в поле зрения движущегося предмета или взглядом инструктора непосредственно в глаза обучаемого. Введение в обучение...            

        

    
Секс в искусстве и в фантастикеБейлькин Михаил[image: Секс в искусстве и в фантастике, Бейлькин Михаил]




        
            Глава V. Сага Гая Давенпорта о половом воспитании
            Лорд Генри не случайно счёл потенциальным символом гедонизма именно Дориана: у того были все возможности для жизни, полной наслаждения красотой, искусством и общением с прекрасными людьми – он был молод, богат, сказочно красив и бесконечно обаятелен. И самое чудесное – красота и обаяние Дориана...            

        

    
Психотренинг по методу Альберта ЭллисаЭллис Альберт[image: Психотренинг по методу Альберта Эллиса, Эллис Альберт]




        
            Глава 6.. ПОДХОД № 1: ЧУВСТВА УМЕСТНЫЕ И НЕУМЕСТНЫЕ
            Представьте себе, например, что вы что-то делаете исключительно хорошо
отлично играете в теннис, пишете стихи, рисуете, руководите предприятием. Позвольте
себе с полным правом испытывать чувство глубокого удовлетворения собственными
достижениями.            

        

    
Управление реальностью 2, или Чистой воды волшебствоНефедов Андрей[image: Управление реальностью 2, или Чистой воды волшебство, Нефедов Андрей]




        
            Вот два примера противоречивых подходов
            Посеидона или Афродиту, но вряд ли встречали Деву Марию или
шестирукую Кали из индуистского пантеона богов.            

        

    
Женщина плюс мужчина. Познать и покоритьШейнов Виктор[image: Женщина плюс мужчина. Познать и покорить, Шейнов Виктор]




        
            Глава "Превратности семейной жизни"
            Жена будит ночью мужа: "Мне холодно!" Муж встает и приносит второе одеяло. Через некоторое время: "Мне жарко!" Муж встает и открывает окно. Еще через некоторое время: "Я хочу мужчину!" — "Ну, дорогая! Где же я тебе в два часа ночи найду мужчину?…"            
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