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Книга
продолжает
серию,
посвященную
Культурно-исторической
психологии.
Том
посвящен
прикладной
работе
над
собой.


«История
Культурно-исторической
психологии —
это
не
история
моего
государства,
а
моя
история,
история
каждого
явления
моего
сознания.
В
силу
этого
Культурно-историческая
психология —
это
частная
психологическая
дисциплина,
своего
рода
орудие,
позволяющая
изучать
душу
опосредованно
то
есть
через
то,
как
она
воплотилась
в
моем
сознании.
Прикладная
же
Культурно-историческая
психология
использует
историю
развития
сознания
определенного
человека
для
того,
чтобы
исправить
то,
чем
он
недоволен
в
себе
и
своей
жизни,
и
сделать
эту
жизнь
лучше
и
счастливей».


Для
психологов,
философов
и
всех,
кто
хочет
познать
себя.
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Читайте еще:
Современное постиндустриальное общество: природа, противоречия, перспективыИноземцев Владислав[image: Современное постиндустриальное общество: природа, противоречия, перспективы, Иноземцев Владислав]




        
            Заключение.
            Вот мы и оставили позади все тринадцать тем нашего лекционного курса, который, по-видимому, может вызвать неоднозначные, если не сказать — противоречивые, — впечатления. Дело в том, что в центр нашего внимания мы поместили не столько очевидные истины или вполне...            

        

    
Внушение и его роль в общественной жизниБехтерев Владимир[image: Внушение и его роль в общественной жизни, Бехтерев Владимир]




        
            Невольное внушение и взаимовнушение.
            Вообще надо признать, что передатчиками внушения могут служить различные органы чувств, не исключая осязания и мышечного чувства, но само собою разумеется, что такие органы, как слух и зрение, как аппараты, наиболее приспособленные для общения людей друг с другом, являются важнейшими органами...            

        

    
Психология личностиКапрара Дж.[image: Психология личности, Капрара Дж.]




        
            Когнитивные структуры и интерпретационные процессы
            Я-схемы обеспечивают предметно специфические социальные навыки, сходные с навыками решения задач, демонстрируемыми экспертами в таких, например, когнитивных областях, как шахматы (DeGroot, 1965). При решении задач эксперты, в отличие от новичков выделяют в материале крупные смысловые блоки, так...            

        

    
Ошибки системы Малахова. Часть 2. ДушаФалеев Алексей[image: Ошибки системы Малахова. Часть 2. Душа, Фалеев Алексей]




        
            Кто на самом деле скрывается под именем Ганеша?
            Любая потребность, возникшая в подсознании, повернет ход наших мыслей в нужную подсознанию сторону. Если мы ощущаем голод, то начинаем думать о том, где бы поесть. Если мы ощущаем жажду, то начинает думать, что бы попить.            

        

    
Прощение: разрывая оковы ненавистиХендерсон Майкл[image: Прощение: разрывая оковы ненависти, Хендерсон Майкл]




        
            Мы отняли у твоих отцов их землю и их жизни
            Значительную часть своей жизни Ганди посвятил проблеме примирения между индусами и мусульманами, Индией и Пакистаном. За время своей деятельности ему не
раз приходилось прощать и просить прощения. В 1951 году
произошел такой случай. Ганди, в то время еще молодой
студент, находился в офисе газеты...            

        

    
Между мойкой и койкой, или Лекарство от женской долиМануковская Катя[image: Между мойкой и койкой, или Лекарство от женской доли, Мануковская Катя]




        
            Глава 1
            Я долго думала, что попросить у Тебя. Может, собаку? Потом решила, зачем Тебя беспокоить по пустякам. Надо попросить что-то очень важное. Так вот, хочу, чтобы мама приходила с работы всегда веселая и добрая.            

        

    
Притяжение космосаГазенко Олег[image: Притяжение космоса, Газенко Олег]




        
            В его романе космический корабль землян с устрашающим названием "Космократор"
            В его романе космический корабль землян с устрашающим названием "Космократор", работающий на реактивной тяге атомной энергии (ее даёт полученное новое
вещество коммуний), должен был в 2003 году лететь к
Марсу, в свой первый полёт. Но новые данные о произошедшей в начале ХХ века Тунгусской...            

        

    
Реабилитация детей и подростков, пострадавших от сексуального насилияШигашов Дмитрий[image: Реабилитация детей и подростков, пострадавших от сексуального насилия, Шигашов Дмитрий]




        
            6) направление администрации специализированного
            Те пострадавшие, у которых имел место астенический
радикал, демонстрировали тенденцию к избеганию субъективно-сложных ситуаций, из которых наименее предпочтительными оказываются ситуации, угрожающие жизни, то
есть вызывающие страх. Наиболее вероятной реакцией на
ситуацию насилия является спад...            

        

    
О смерти и умиранииКюблер-Росс Элизабет[image: О смерти и умирании, Кюблер-Росс Элизабет]




        
            ГЛАВА IX.
            ВРАЧ: Хорошо. Скажите, что это значит для вас — быть такой молодой и страдать болезнью, которая рано или поздно приводит к смерти, иногда за короткий срок?            

        

    
Зависимость. Семейная болезньМоскаленко Валентина[image: Зависимость. Семейная болезнь, Москаленко Валентина]




        
            В. Токарева. Рассказ "Пять фигур на пьедестале"
            Тревога, страхи – это противоположность любви. Именно в этом состоянии нам необходимо любить себя больше, чем когда-либо прежде. Примите ударную дозу любви к себе и подарите себе самый лучший подарок – спокойствие. Довольно тревожиться о других. Пора начать заботиться о себе.            

        

    
Секс, убийство и смысл жизниКенрик Дуглас[image: Секс, убийство и смысл жизни, Кенрик Дуглас]




        
            что этот контакт может обойтись ему меньшей ценой
            Происходит ли это потому, что мужчинам лучше удается выразить гнев, тогда
как женщины лучше выражают радость? Чтобы ответить на этот вопрос
Вон Беккер с помощью компьютерной программы «Розег» создал лица, похожие на человеческие. Эта программа позволяет пользователю создавать
лицо человека...            

        

    
Шаг в сторонуШаров Валерий[image: Шаг в сторону, Шаров Валерий]




        
            Но в то же время я с ужасом думал
            поставить себя на место другого, не хочет верить, что с ним может произойти
подобное. Экая наивность!            
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