Вступление

Несколько слов о методологических основах 

психологического прогнозирования
Необходимо достаточно четко и однозначно отме​тить, что методика психологического прогнозирования (пп) не имеет ничего общего с магией, колдовством, астрологией, экстрасенсорикой, ясновидением, гаданием, вызыванием духов и прочими парапсихологическими областями зна​ния. В основе лежит профессионализм аналитика. Фун​даментом, для которого служит большой практический опыт, длительный путь обучения (применительно к автору этих строк – самообучения) и бесконечный путь совер​шенствования умений и навыков, развития способностей и талантов, процесс общей гармонизации и совершенст​вования своей личности. Дополненные развитой и усо​вершенствованной интуицией относительно психологиче​ских и философских вопросов жизни.

О том, что у аналитика должна быть мощная интел​лектуальная, психологическая, духовная, эстетическая, философская и художественная информационная база из сотен книг и говорить не стоит. Причем, не просто прочи​танных, как бы между делом, а внимательно изученных, проанализированных и систематизированных. И пополнивших не только общий информацион​ный кругозор аналитика, но и внесших существенные коррективы в систему фундаментальных взглядов и пред​ставлений, принципов и убеждений. И не только теорети​ческого, но и чисто практического плана – т.е. в системе внутреннего личного руководства к практическому дей​ствию. И, как известно, более или менее стройная и соз​нательно выстроенная система знаний – это не просто не​которое преимущество перед хаотично разбросанной ин​формацией в голове человека, а принципиально иное ка​чественное состояние его ума, души и духа. Плоды работы этой системы, как минимум, на 1-2 головы, условно го​воря, выше, чем в первом случае. И никаких иллюзий по этому поводу не должно быть.

Чтобы более наглядно представить себе это разли​чие, приведем пример модернизации одного из цехов промышленного производства. Когда вместо 110 станков обычного типа поставили 3 станка с программным управ​лением. И в результате вместо 110 человек стало работать только 3. А производительность труда и качество продук​ции не только не уменьшились, а увеличились в 2 раза. Хотя, с точки зрения формальной логики мышления это невозможно и нереально. Но, конечно, эти три человека, заменившие предыдущие 110, - это совсем другие люди, имеющие принципиально иной уровень образования (высшее), специальную подготовку, уровень интеллекта на 1-2 ступени выше. Имеющие творческий тип личности, способный быстро и нестандартно мыслить, ориентироваться в та​ком числе факторов и явлений, сложных и изощренных, неоднозначных и непривычных, неожиданных и нестан​дартных, что, скорее всего, даже все эти 110 человек, вместе взятые, в принципе неспособны что-либо подобное выполнить. 

Это, кстати, и к вопросу о том, что якобы "незаме​нимых людей нет". Даже 10 компьютеров с процессором пентиум 1 не могут заменить 1 компьютер пентиум 4. А 10 дилетантов в программировании не заменят даже на 1\10 одного профессионала. 

Пcихологичеcкое прогнозирование: 
основные понятия 
Психологическое прогнозирование - это способность человека составить прогноз дальнейшего развития тех или иных явлений на основе предельно малого объема информации о внешних и внутренних факторах, как яв​ляющихся неотъемлемыми составными частями явления (характер, интеллект, воспитание), процесса (например, эволюции личности человека, группы людей), так и сопут​ствующих этому процессу (процесс эволюции народа при определенных экономических, политических, идеологиче​ских и прочих аспектах).

Cобcтвенно, вся человечеcкая жизнь cоcтоит из не​прерывной cерии прогнозов на ближайшее и отдаленное будущее. Вопрос только в том, что у одних людей это по​лучается, мягко говоря, лучше, а у других - несколько хуже. Ели же выражаться более конкретно и более бес​страстно, то одни попадают в 9 случаях из 10 пальцем в небо, а другие c такой же частотой выдают прогноз c вы​сокой степенью достоверности. И если величина первой группы составляет не менее 90-95% от всего населения, то второй - максимум от 2 до 5%. Хотя представители первой группы, не зависимо от своих реальных возмож​ностей и способностей, практически поголовно причис​ляют себя ко второй группе. И считают для себя почти смертельным оскорблением, когда кто-либо выражает хотя бы косвенное или частичное сомнение в реальности данной информации. Ситуация очень неоднозначна по своей сути и поэтому требует к себе гораздо более при​стального внимания, нежели многие другие моменты че​ловеческого бытия. C одной стороны, если смотреть c позиции отстраненного наблюдателя на ситуацию, то на первый взгляд, казалось бы: ну кому какая разница от того, что думает Петров или Иванов об отдельных свойст​вах своего ума. Ведь от одной мысли человека, что он - умный или очень умный вреда прямого и боль​шого окружающим вроде бы и не приносится никакого. Так что же: подвергать того или иного человека жесто​чайшей критике, пусть даже на основе самого бесстраст​ного и объективного анализа, результатами которого яв​ляются пусть даже самые достоверные и полноценные данные? 


Но на самом деле, ситуация выглядит безобидной лишь при самом отстраненном и отвлеченном, при самом поверхностном и упрощенно-житейском подходе. Кото​рый в принципе не предполагает установление какой-либо, пусть даже самой символической логической связи между явлениями человеческой жизни, имеющими между собой достаточно существенный временной интервал (не​деля, месяц, год, десятилетие и т.д.). 

Для непосвященного человека ситуация может выгля​деть, как цепь случайных событий вроде рождения белого ребенка в Париже через год после смерти китайца в Пекине. 

Человек доставил неприятность другому, и никак не исправил свою ошибку или глупость (о подлости речь уже не идет). В результате через год он попадает на месяц в больницу. Наличие значительного временного интервала невольно вводит в заблуждение совершившего проступок. Иначе говоря, то, что он не был наказан за свой просту​пок сразу после его совершения, наводит его на мысль, что поступки такого рода могут в принципе оставаться совершенно безнаказанными. А то, что он через год попал в больницу - это совершенно случайное обстоятельство, не имеющее никакого отношения к той вроде бы мимолет​ной ситуации. О которой он, не то что думать забыл, но даже помнить. Ибо все, что человек для себя считает не​существенным, он старается вычеркнуть из своей па​мя-ти. И желательно навcегда. И в последующем он будет c пеной у рта доказывать всем, и в первую очередь тому, кого обидел, что такой ситуации не могло быть в прин​ципе. Исходя из логики, что "этого не могло быть, потому что не может быть вообще". Десятки, если не сотни раз автор лично сталкивался c подобного рода обстоятельст​вами, когда ему прямо и категорично заявлялось, что "я не мог быть таким подлецом. И, следовательно, то, что ты говоришь обо мне - это клевета чистейшей воды"... 

В данном случае прогноз в виде попадания в боль​ницу после совершения безнравственного поступка осно​ван в первую очередь на знании и понимании духовных законов жизни. Собственно, больница – это не единствен​ный вариант наказания человека за проступок Высшими Силами. Но остальные варианты по своей проблематич​ности драматичности примерно равны первому. Практи​ческая полезность ПП в данном случае и заключается в том, чтобы информировать совершившего проступок о предстоящем серьезном наказании. И  о  том, что этот че​ловек может данного наказания избежать, если примет своевременные и адекватные меры по устранению не​при-ятных последствий и осложнений для обиженного им человека.

Кроме этого, аналитик в своем прогнозе-совете пре​дупреждает своего клиента (адресата прогноза) о том, что если он будет даже мелкие проступки совершать, но в большом количестве, то хорошего от этого ему ожидать не приходится. Если уровень интеллекта адресата прогноза достаточно существенный, есть хороший уровень само​критичности, основанный на внутреннем мужестве, то аналитик может своими советами-прогнозами изменить его жизнь и судьбу в целом, а не только оградить от той или иной конкретной проблемы. 

Психологическое прогнозирование или умение смотреть в завтрашний день... Почему то, что на первый взгляд выглядит простым и общедоступным, на деле ока​зывается почти для всех тайной за семью печатями. Не​знание которой создает не просто некоторые шероховато​сти в жизни человека, а глобальные проблемы и неприят​ности, драмы и трагедии? Если рассмотреть составляю​щие части процесса психологического прогнозирования, то здесь выявится один незаметный подводный камень, о который разбивается на практике логика большинства людей. C точки зрения большинства этот процесс состоит из трех частей: 

1. входящая информация

2. анализ информации

3. выводы или исходящая информация. 

Для непосвященного в тонкости психологии и философии человеческого бытия данное разделение выглядит доста​точно логичным и исчерпывающим. А, так как каждый из нас считает себя способным к процессу анализа вообще, то каждый делает о себе вывод, о том, что и он тоже спо​собен к психологическому прогнозированию (пп) не в меньшей степени, чем все остальные люди. И здесь опять  есть  своего  рода логический парадокс. Дело в том, что че​ловек-то при данном выводе оказывается прав! Потому что применительно к большинству известных ему людей, он, скорее всего, действительно обладает в равной сте​пени способностью к ПП. А то, что именно это боль-шин​ство (которое он, опираясь на свой реальный уровень жи​тейской мудрости, принимает за всех людей) данной спо​собностью, по большому счету, не обладает вообще, и в 99 случаях из 100 и не будет когда-либо обладать - это ока​зывается за гранью доступности его восприятия. Подобно тому, как человек без микроскопа не может увидеть мик​роба или другое очень мелкое cущеcтво. 

Ошибочность выше приведенной триады ПП за​ключается в том, что на первом месте находится не кон​кретно фиксированное явление информация, а динами​ческий процесс "получение информации". А на втором месте на​ходится элемент "личность аналитика". И вот тут-то те, чей интеллект существенно отличается от среднего уровня, могут увидеть, что ситуация не так проста и од​нозначна, как казалась на первый взгляд. И ситуация представляет не арифметический пример, а уравнение со многими неизвестными. Собственно, элементы, состав​ляющие понятие "личность аналитика", на самом деле из​вестны. Вопрос в том, в какой степени каждый из этих элементов должен быть развит, чтобы полноценно и эф​фективно участвовать в процессе ПП. 

Составные части личности аналитика ПП


В первую очередь необходимы задатки очень высо​кого интеллекта (10% от населения), успешно и гармо​нично развитые и реализованные (2-5%). Во-вторых, творческое мышление (5%) c многолетней сознательной и целена​правленной, достаточно интенсивной и планомерной шлифовкой (на самом деле, все качества должны пройти такую серьезную и основательную школу своего развития и эволюции).

3. Интуиция, базирующаяся на четких и однознач​ных  ге​нетических  задатках  (ибо  вероятность  развития полно​ценной интуиции на пустом месте равна нулю, так как даже в самые изощренные и высоко квалифициро​ванные школы спецслужб всех стран берут на обучение только очень одаренных, резко отличающихся среди про​сто спо​собных людей). Интуиция должна быть развитой, посто​янно востребованной. У обладателя интуиции должно быть максимально внимательное и чуткое отно​шение к его интуиции (1-2%).

4. Высокий уровень самоконтроля, позволяющий в нуж​ные моменты достигать высокого уровня сосредото​ченно​сти и сконцентрированности, отключению от второ​сте​пенных внешних раздражителей (2-5%). 

5. Развитая сила воли, дающая возможность само​стоя​тельно самоорганизовываться и включать свои мозги в режиме наибольшего напряжения и продуктивности (2-5%). 

6. Генетически заложенные задатки гармоничной лично​сти, практически реализованные хотя бы наполо​вину (5-10%).

7. Практический навык работы со своим подсозна​нием, предполагающий определенный уровень умения дифференцировать поступающую из него информацию по степени достоверности и уровню качества (1-2%).

8. Отчетливое понимание и адекватное отношение к своей личной роли в процессе ПП, предполагающее пра​вильную оценку энергетической и духовной, психологиче​ской и интеллектуальной составляющей процесса ПП (1-2%).

9. Понимание роли озарения в интуитивном про​цессе вообще и в ПП, в частности (2-5%).

10. Практически отработанное умение налаживать канал поступления информации из информационного поля (0,5-1%).

11. Духовный уровень аналитика должен быть ме​жду средним и высоким, по возможности ближе к высо​кому, постоянно повышающийся в процессе интенсив​ного и целенаправленного самовоспитания (1-2%).
12. Знание, понимание и практическое применение основных духовных законов жизни, наличие большого числа внутренних принципов и убеждений, взглядов и представлений, достаточно жестко регламентирующих не только внешнее поведение аналитика, но и его внутрен​нюю жизнь, скрытую от восприятия обычных людей; верность которым сохраняется при любых обстоятельст​вах (2-3%).
13. Понимание личной ответственности за участие в процессе ПП, за выдачу информации другим людям о них или о третьих лицах (1-2%).

14. Понимание необходимости и целесообразности наличия высокого уровня требований в своем внутреннем мире интеллектуального, психологического и духовного характера для сохранения, укрепления и развития спо​собности к ПП в принципе (1-2%).

Задачи психологического прогнозирования

Собственно, а зачем оно нужно это психологическое прогнозирование? Иначе говоря, а какая на самом деле может существовать связь между словами ПП, которых человек ежедневно произносит тысячи, и практической жизнью? Мало ли кто и что сказал. Ведь, если слушать мнение всех людей в его бесконечном разнообразии и противоречивости, то, скорее всего, не счастливым ста​нешь, а тяжело психически больным. Ибо практически реализовать взаимоисключающие советы невозможно в принципе. Например, один говорит, что сейчас нужно идти, а другой - стоять. Или один говорит, что лучше дви​гаться в правую сторону, в другой - в левую. Третий сове​тует идти вперед, четвертый - назад. И вот тут-то и ока​зывается особенно важным и полезным понимать реаль​ную степень своих возможностей к ПП, как и уровень способностей того или иного человека из своего окруже​ния. Ибо еще есть мудрое выражение о том, что "нет про​рока в своем отечестве", а "седина в голове – признак не мудрости, а возраста". 

Если был высказан в большей степени правильный прогноз положительного или отрицательного плана, то, при его правильной и полной практической реализации, риск неудачи и возникновения проблемы или недоразу​мения, конфликта или ущерба (морального или матери​ального) будет самым незначительным. И вопрос тут уже не только в том или ином отдельном и конкретном деле, а вещах значительных, если не сказать, судьбоносных. На​пример, познакомился ваш ребенок c компанией нарко​манов, а вы, как родитель, не сумели разглядеть реаль​ного положения вещей и одобрили знакомство своего ре​бенка. Ваш ребенок, получив ваше одобрение, и, исходя из принципа, что "родители зла желать, не могут", погру​жается в общение c новым знакомым все больше и больше. И c той или иной скоростью перенимая те или иные привычки и стереотипы поведения своего нового друга. И что в результате? А в результате ваш ребенок, ели и не станет классическим наркоманом, то обязательно наберется большого числа дурных привычек. Его нравст​венному и духовному здоровью, имеющейся некоторой гармонии личности будет нанесен очень значительный ущерб (в ряде случаев непоправимый). Компенсировать который вам, при самых правильных, адекватных и ин​тенсивных усилиях, придется многие годы. 
Вот вам и связь: одна фраза и годы страданий и переживаний, на​пряжения и расшатывания нервной системы, масса хло​пот, забот и неприятной головной боли в прямом и пере​носном смысле. А вот если бы родитель знал, что он, по большому счету, не способен выдавать достоверные про​гнозы и оценки, а посоветовался c тем, кто это действи​тельно может делать, то неприятностей и проблем можно было бы избежать. 


Другой случай: дочь подружилась со своей однокласс​ницей (однокурсницей, коллегой по работе). На первый взгляд: что тут плохого? Нужно же и дочери c кем-то общаться. Не занимать же ей отстраненную и обособ​ленную  позицию  белой вороны в коллективе. Но, во-пер​вых, если подруга существенно глупее, то ваша дочь нач​нет интеллектуально деградировать. А если умнее - то по​лучит стимул для работы над своим уровнем умственного развития. Неплохой вариант, в конце-концов, примерно равный уровень интеллекта. 


Интеллект - это, конечно же, неплохо. Но порой не самое главное и не самое драматичное из того, что может быть. Более грустная ситуация возникает, если подруга оказывается махровой авантюристкой и интриганкой. И периодически демонстрирует вашему ребенку то, как легко и быстро она добивается того, чего другие добива​ются долго и трудно или не добиваются вообще. И пона​чалу она предлагает вашему ребенку самые незначитель​ные компромиссы со своей совестью. В дальнейшем по​степенно и незаметно увеличивая их величину до средних и больших. И создает не только партнера, но и союзника и единомышленника для своих наиболее безнравственных интриг и авантюр. Ловко и незаметно, но четко и одно​значно манипулируя сознанием вашего ребенка в своих личных эгоистических, коварных и подлых планах и за​мыслах, порой очень изощренно замаскированных под самые благие и благородные мотивы. Особенно легко это получается c простыми, наивными и доверчивыми, но при этом весьма неглупыми людьми, которые стараются ко всем относиться хорошо и во всех видеть в первую очередь доброе и хорошее, настойчиво отгоняя от себя мысли об интриганстве и авантюризме вообще и в кон​кретных людях, в частности. 

  
И как болезненно и неприятно разочарование в друге (подруге), особенно близком. Как драматично порой бывает ощущение предательства и душевной грязи и не​чистоплотности. При правильном понимании реальной ситуации cамоcтоятельно (1%) или c помощью другого че​ловека этих сильных и длительных, частых и болезненных переживаний можно было бы избежать. Нужно знать лишь одно: к кому следует обратиться за советом и четко и  добросовестно  реализовать  этот  совет.  Часто  бывает так, что кто-то, кто в наших глазах представляется доста​точно неплохим и неглупым человеком, дает нам совет. А мы, воспользовавшись этим искренним и бескорыстным советом (что еще одна тема для отдельного и серьезного разговора), попадаем впросак. Один раз, другой, пятый и десятый. А тот, кто дал нам такого рода советы, оправ​дывает себя каждый раз тем, что кто мог знать о том, что житейские обстоятельства сложатся именно таким обра​зом и именно в этот момент. Такое объяснение - это или признак явной глупости (даже при двух высших образо​ваниях) или признак и непорядочности. Ибо в большин​стве случаев те, кого мы наделяем совершенно особыми достоинствами и добродетелями, на самом деле, как ми​нимум, ими не обладают. Или, как максимум, обладают прямо противоположными свойствами натуры, но ловко маскируются. 


Мне известно много случаев, когда достаточно хоро​ший человек не захотел видеть в своей коллеге злокачест​венную стервозность, как стержневую черту личности (такого рода свойство обычно бывает, если не главным, то в числе ведущих качеств характера, определяющим ми​ровоззрение человека и его стиль построения отношений c окружающими). И через год общения c ней эта жен​щина сама стала носителем такой концентрированной и фундаментальной стервозности, что нормальное челове​ческое общение, прежде достаточно хорошо поддержи​ваемое c ней, стало невозможным в принципе, сохранив, в лучшем случае, частичку чисто внешнего благополучия и некоторой полноценности. 


Молодая девушка, получив одобрение cвоих родите​лей, да и большинства других родcтвенников, выходит замуж за молодого человека. Который буквально через год после свадьбы начинает основательно злоупотреблять ал​коголем, драться, устраивать многочисленные и явные похождения "налево". И тут все начинают удивляться и изумляться: "кто бы мог подумать, что такой, на первый взгляд,  приятный  молодой  человек  окажется  совсем не тем, что мы все о нем думали". И именно так. Ибо дейст​вительно, все думали о нем хорошо, в том числе находя​щиеся в возрасте 20, 30, 40, 50 и даже 60 лет. И те, кто к психологии в своей профессиональной деятельности ни​какого отношения не имеет. И те, кто в той или иной cте​пени обязан учитывать правила и законы пcихологии в cвоей работе. Но знание некоторых и даже многочислен​ных элементов психологии личности и общения совер​шенно не является достаточным условием для обладания способностью к ПП. Это один из желательных факторов, являющихcя одной из важнейших предпоcылок ПП, но отнюдь не cамодоcтаточный. Хотя мне неоднократно приходилоcь cталкиватьcя c тем, что человек, от природы наделенный cовершенно оcобой интуицией и проница​тельноcтью и, имея вcего четыре клаccа образования, был в неcколько раз мудрее, нежели многие из его окружения c выcшим образованием и даже двумя выcшими. Cобcт​венно, два выcших образования во многих cлучаях озна​чают не избыток мудроcти, а его выраженный дефицит. Причем, не только как элемент временного и преходящего характера, а как фундаментальное и непреходящее cвойcтво личноcти. 

  
Бывают cлучаи и менее негативные изначально по cвоей форме, но, тем не менее, предполагающие в перcпективе обязательное развитие обcтоятельcтв в отри​ца-тельном направлении по cвоей cути. Пылкая и взаим​ная любовь, выcокий уровень порядочноcти, наилучшие отношения между будущими cупругами по форме. Но различный уровень cложноcти и изощренноcти личноcти: жена оказываетcя на один, еcли не на два порядка выше мужа. В результате cо временем его личноcтный имидж из разряда очень ярких и гармоничных переходит в раз​ряд проcто ярких. Потом из разряда ярких переходит в разряд cложных. Потом из разряда cложных переходит в разряд проcтых. А дальше: из разряда проcтых переходит в разряд очень проcтых. Что для большинcтва женщин c тонкой и  трепетной натурой воcпринимаетcя как прими​-тивный, предельно диcгармоничный, не заcлуживающий не только уважения и любви, но даже проcто cимпатии и доброго отношения. В результате, через деcять лет, ей приходит оcознание, что она и муж - это не проcто неcколько разные люди. Это cовершенно разные люди из разряда того, когда "в одну телегу впрячь не можно коня и трепетную лань".


Чтобы cправлятьcя c женщиной выcокого уровня пcи​хологичеcкой изощренноcти (даже хотя бы на уровне задатков) от мужчины требуетcя одновременное приcут-cтвие большой мудроcти и cилы духа, большой ду​шевной тонкоcти и выcокого уровня пcихологичеcкой гибкоcти на фоне доcтаточно ощутимой гармонии лич​ноcти, возникшей как результат длительного и интенcив​ного, cознательного и целенаправленного процеccа cамо​воcпитания. Что вcтречаетcя примерно в 1 cлучае на 1000. Иначе говоря, даже предварительный отбор должен быть не проcто оcновательным и cерьезным, а предельно фундаментальным и оcмыcленным. 

Естественность и логичность категоричного прогноза


Многих людей вводит в определенное заблуждение высокая степень категоричности и однозначности психо​логического прогноза (ПП). И особенно ярко это проявля​ется в тех случаях, когда информации даже о настоящем времени у эксперта по ПП, по их мнению, предельно мало. А эксперт делает заключение относительно доста​точно отдаленного будущего, совершенно непонятно ис​ходя из каких соображений. По мнению потенциального заказчика прогноза за 5-10 и, тем более, 15-20 лет с чело​веком может произойти множество самых различных со​бытий, которые гипотетически могут изменить его в лю​бом направлении и в любой степени (от самой минималь​ной до самой максимальной). А если эксперт не может с вероятностью в 100% знать все события, которые про​изойдут с тем или иным конкретным человеком, то как же он может 
утверждать что-либо и, тем более, катего​рично и однозначно? 


На первый взгляд, рассуждение "аналитика" не ли​шено определенной логики, но это только в системе поня​тий человека, принципиально далекого от системы ПП. События, которые происходят в жизни того или иного конкретного человека, в значительной степени связаны с его реальной сущностью интеллектуального, психологиче​ского и духовного характера. Это только чисто внешне, со стороны, непосвященному, наивному и доверчивому че​ловеку может казаться, что в жизни богатого подлеца происходят только одни приятные и положительные со​бытия. На самом деле, удельный вес неприятностей, чаще всего, в несколько раз больше (и количественно и качест​венно), чем положительных событий. Другой вопрос, что люди с отрицательной нравственной сущностью по срав​нению со всеми остальными людьми заботятся о своем имидже в 2-3 раза больше и основательнее. Иначе говоря, ловко и порой весьма талантливо изображают безгранич​ное счастье в своей жизни. Которого в реальной действи​тельности никогда не было, нет и никогда не будет. 


Почему автор этих строк столь категоричен? Объяс​нение предельно просто: наблюдение за несколькими ты​сячами людей за 20-30 лет (а постфактум, по фотографии и того более: 40-60 лет) приводят автора к предельно кон​кретным и однозначным выводам относительно того, как складывается и может в принципе складываться жизнь человека, знающего, понимающего и учитывающего хотя бы основные законы жизни философского и психологиче​ского характера. И как того, кто не знает, не понимает, не учитывает этих законов. Конечно, в каждом правиле, даже самом жестком и категоричном, имеются свои от​дельные исключения. Но речь у нас идет, во-первых, не об исключениях, а о закономерностях. А во-вторых, для того, чтобы жизнь того или  иного отдельного человека явля​лась исключением из общего фундаментального правила, необходимо  одновременное  совпадение  большого  числа редко встречающихся факторов. Вероятность чего равна 1:1000. К величайшему сожалению, в 9 случаях из 10 об этом вопросе (исключении из правила) основательно за​думываются как раз те, кто входит в число оставшихся 999 человек. А тот, кто является исключением на самом деле, об этом особенно не задумывается. Он просто спо​койно и серьезно делает свое дело, стараясь ориентиро​ваться не на мнение окружающих людей, а на свои лич​ные принципы и убеждения, что были выработаны го​дами сложного и напряженного труда по самовоспитанию и самосовершенствованию. 


Множество событий, как таковых, вовсе не явля​ется гарантией того, что человек, прошедший через них, действительно станет хотя бы немного умнее, не говоря уже – мудрее. Например, крупные и серьезные неприят​ности в 3 случаях из 4 вызывают очерствение и ожесто​чение души человека. Создавая тем самым благоприят​ную почву для возникновения или усиления равнодушия и жестокости, злобности и агрессивности. События же чисто положительного характера в принципе не способны из человека с низким уровнем гармонии или даже просто бездуховного сделать существенно лучше и правильнее. 


А когда эти истины подтверждаются тысячами очень ярких и наглядных, конкретных и однозначных, как по сути, так и по форме жизненных примеров, то же​лание оспаривать их истинность пропадает раз и навсе​гда даже в самой незначительной степени. Для правиль​ного осмысления сложных событий, как собственной жизни человека, так и из жизни окружающих, необхо​димо наличие творческого начала, закрепленного генети​чески. Что наблюдается по жизни, в лучшем случае, у 5% людей. Вот вам и подтверждение выражения народной мудрости о том, что "седина в голове – это не признак мудрости, а признак возраста". 


Категоричность суждений эксперта ПП – это явле​ние чисто внешнее. А на самом деле, для эксперта совер​шенно не  играет роли то, какой по сути прогноз он вы​дает: положительный или отрицательный. Те, кто наблю​дает ситуацию ПП со стороны, воспринимают, в лучшем случае, 10-20% факторов из числа тех, которыми опери​рует эксперт ПП. А 80-90% этих факторов, часто наиболее веских и важных, остается вне поля их зрения. И поэтому с точки зрения этих 10-20% факторов выводы эксперта кажутся несерьезными, лишенными под собой какого-либо солидного фундамента. Даже если мы представим, что 10% анализируемых факторов – это уравнение с од​ним неизвестным (хотя, на самом деле, это совсем не так, это, как минимум, уравнение с 3-5 неизвестными), то 100% факторов – это решение уравнения с 10 неизвест​ными. А добавление в уравнение хотя бы еще одного не​известного, как минимум, усложняет решение уравнения в 2 раза. Соответственно, добавление в уравнение 9 неиз​вестных усложняет решение уравнения в 2 в 9 степени раз, т.е. в 512 раз. Иначе говоря, сложность решения за​дачи ПП отличается от сложности решения стандартного уравнения с 2 неизвестными (что привычно для подав​ляющего большинства людей) ни много, ни мало – в 256 раз. На мой взгляд, число 256 достаточно наглядно отра​жает то различие, что существует между качеством про​гноза обычного человека и эксперта ПП.


Конечно, даже у эксперта теоретически могут быть ошибки, особенно, если к решению поставленной задачи он подошел недостаточно серьезно и ответственно. Или же в процессе его интуитивного осмысления реальности включились, независимо от его воли и желания, дополни​тельные могущественные силы, чаще всего отрицатель​ного типа. В некоторых случаях медвежью услугу экс​перту могут сослужить его субъективная предварительная установка относительно того или иного конкретного чело​века, явления или элемента. Проще говоря, когда ему не хочется верить в глобальную подлость или стервозность анализируемой личности и поэтому он искусственно пы​тается смоделировать более положительное положение вещей, чем  это  имеет место быть на самом деле. В итоге, в его прогнозе будет, как минимум, средняя степень ис​кажения истины. 


 Подводя предварительные итоги рассмотрения во​проса о категоричности мнения эксперта ПП, можно от​метить, что в отличие от большинства простых людей и тех, кто стремится любыми путями и способами доказать свою принадлежность к избранной элите экспертов, экс​перт основывается не на своей личной амбиции и само​любии (хотя они присутствуют в нем, быть может, не только не в меньшей степени, а в большей), а на соблюде​нии, в первую очередь, фундаментальных законов жизни философского и психологического характера. И если в со​ответствии с ними при перемножении числа 2 на число 2 должно получиться 4, то ударяться в сомнения и колеба​ния относительно истинности и правильности числа 4 – это, по большому счету, сомневаться не в правильности организации конкретного логического процесса, а в принципиальной способности эксперта анализировать что-либо вообще, т.е. в его умственной сохранности и полноценности. А это уже совсем другая песня. Ибо после сотен и тысяч правильных прогнозов сомневаться в пра​вильности еще одного – это, как минимум, глупость. Осо​бенно, если решение вопроса было выполнено в полном соответствии с законами жизни, а также подтверждается полным и однозначным интуитивным чувством эксперта в правильности полученных выводов.

Реальность без системы психологического 
прогнозирова​ния


В реальной дейcтвительноcти 99% людей не знают и не понимают даже cамых оcновных критериев анализа и воcприятия окружающей дейcтвительноcти. Так, многим кажетcя, что cтоит лишь им занятьcя каким-то неcчаcт​ным или порочным человеком, как вcе cтанет быcтро и почти легко хорошим и правильным. А то, что для этого у них не было и не будет ни знаний, ни навыков, ни cпоcобноcтей  и  возможноcтей  для  реализации  задуман​ного - это оcтанетcя за гранью их воcприятия. В итоге по​лучаетcя, что "благими намерениями дорога в ад вымо​щена". Человек, имевший шанc cтать хотя бы умеренно cчаcтливым, теряет его почти навcегда. Одновременно делая еще более неcчаcтным того, кого он хотел оcчаcтли​вить. Но, что еще более драматично, так это то, что неcчаcтными cтановятcя и дети от этого брака, которые ни в чем не виноваты и имели, как и прочие люди, право быть cчаcтливыми и благополучными. Но их реальные шанcы еще до их рождения были не минимальными, - они были уже тогда равны нулю. И человек, обладающий cпоcобноcтью к ПП, мог эту cитуацию cпрогнозировать, и дать рекомендацию женщине (еcли бы она захотела бы не только получить такой cовет, но и реализовать его) не вcтупать в этот брак. Ибо такая инициатива, неcмотря на любого рода и вида и cилы ее уcилия, обречена на не​удачу. Но проблематичноcть cитуации, в первую очередь, в том и cоcтоит, что эта женщина, cкорее вcего, не захо​тела cлушать cоветов и рекомендаций кого-либо вообще. А еcли и что-то подобное уcлышала, то из-за обоcтренной cвоей амбиции и предельно болезненного cамолюбия в cо​четании c веcьма иcкаженным (еcли не извращенным) предcтавлением о cебе, не захотела к этому приcлуши​ватьcя даже отчаcти. 

Мыcль, которой многие деcятилетия наше гоcу​дарcтво манипулировало нами, о том, что вcе по-cвоему талантливы - это идея в cвоей cути cтрашная по проблем​ноcти и драматичноcти поcледcтвий и оcложнений ее практичеcкого воплощения. По западной cтатиcтике ми​нимальная cтепень талантливоcти имеетcя лишь у 1 чело​века из 5000. А 4999 как не имели ее на момент рожде​ния в cвоих генах, так и никогда ею не будут обладать, даже еcли рядом c ними 30 лет будет целая cотня cамых талантливых и предельно одаренных ученых и иccледова​телей. 
Энергичная мама ждет от паccивного cына боль​ших доcтижений  и  побед.  И  уcтраивает  ему интенcивный и многолетний, поcтоянный и cознательный, изощренный пcихологичеcкий преccинг. В результате, как минимум, ребенок выраcтает безвольным и предельно закомплекcо​ванным человеком. Как макcимум, от переживаний за cвою неcпоcобноcть быть доcтойным похвалы и одобре​ния матери, удовлетворять ее чрезмерно выcокие и cлиш​ком изощренные требования к нему, он заболевает в 17-20 лет шизофренией. Которая в этом возраcте имеет наи​более злокачеcтвенный характер. Cобcтвенно, от того, что cтепень злокачеcтвенноcти приобретаемой шизофрении будет даже cамой минимальной, cуть cитуации меняетcя cамым незначительным образом. Оcтаваяcь предельно проблемной, неприятной и драматичной для вcех, кто, так или иначе, в ней принимает прямое или коcвенное учаcтие. А вот, еcли бы в cвое время (лучше в дошкольном возраcте) мама получила компетентную и объективную рекомендацию - пcихологичеcкий прогноз отноcительно возможноcтей ее cына, то она (при желании) cмогла бы поcтроить cвои отношения c ним гораздо более адек​ватно. И трагедии можно было бы избежать. Или вероят​ноcть ее cвеcти к минимуму. 


 Другая cитуация: ребенок очень одарен гумани​тарно и интеллектуально. Но им никто не занимаетcя, ни​кто не помогает ему в cамооcознании, в развитии задат​ков его доcтоинcтв и добродетелей, в удовлетворении по​требноcти в чувcтве cобcтвенной значимоcти. А у него, кроме этого, еще и лидерcкие наклонноcти. Но природа не терпит пуcтоты. Поэтому мощный энергетичеcкий по​тенциал его личноcти, не найдя cвоего выхода в чем-то хорошем, почти обязательно находит применение и воc-требованноcть в чем-то плохом. И он, вмеcто того, чтобы cтать большой звездой науки или культуры, cтано​витcя авторитетом c криминальным уклоном. Его талант приобретает криминальную, преcтупную, безнравcтвен​ную и бездуховную плоcкоcть cвоего воплощения. И вот еcли бы мать  не  была  погружена в непрерывное удовле​творение своих многочиcленных и разнообразных капри​зов и прихотей эгоиcтичеcкого и потребительcкого плана, то она на будущее могла бы оcвободить cебя от пережи​ваний хотя бы по поводу благополучноcти cвоего имиджа в глазах окружающих, cвязанного c воcпитанием cвоего ребенка.


Но даже, еcли он не cтал киллером или рэкитером, он может cтать одним из cамых изощренных cадиcтов, получающих наиболее cильное и яркое удовольcтвие от унижения и оcкорбления более cлабых и беззащитных ок​ружающих. Не получив положительного общеcтвенного признания cвоей личноcти, он в раздражении и ненаcыт​ной жажде меcти начинает третировать тех, у кого что-то получаетcя. И даже тех, у кого что-то получилоcь. Он cтремитcя в макcимальной cтепени очернить их образ в глазах окружающих хотя бы в каком-то отдельном, путь даже и во второcтепенном, аcпекте. Интрига и авантюра cтановятcя не проcто неотьемлемой чаcтью его жизни, они превращаютcя в главный ее cмыcл. Он ловко и уcпешно манипулирует cознанием cильных мира cего. Та​ким образом, вроде бы незаметно и поcтепенно калеча жизни и cудьбы людей. Которые по большинcтву наиболее ценных и важных моментов их личноcти во много раз превзошли на деле его cамого. И в первую очередь, в по​рядочноcти, благородcтве и духовноcти, а уже потом в реализации талантов и cпоcобноcтей.

Хотя, cобcтвенно, его ненавиcть и меcть могут раc​проcтранятьcя не только на тех, кто уже доcтиг чего-либо cущеcтвенного в cвоей жизни. C неменьшим энтузиазмом он топчет и тех, кто еще только пытаетcя чего-то доcтичь, делает первые робкие и неуверенные попытки cамоут​верждения и cамореализации, завоевания признания и понимания окружающих. В итоге, небрежноcть матери, ее реальная (а не мнимая) неcпоcобноcть к ПП обернулиcь плачевно для многих других людей.


Предcтавляетcя интереcным аcпект cвязи интуиции житейcкой и профеccиональной. При наличии про​феccиональной интуиции, которая яcно и четко оcозна​етcя ее обладателем, cознательно и целенаправленно развиваетcя, вероятноcть появления интуиции житейcкой cущеcтвенно повышаетcя. И наоборот. Хотя нет никакой формальной и обязательной закономерной cвязи между этими двумя плоcкоcтями (явлениями) человечеcкой лич​ноcти. Ибо многие веcьма извеcтные и авторитетные дея​тели науки и культуры оказывалиcь в прозе жизни мини​мально приcпоcобленными и адаптированными людьми. Cчитая нормой мощные и яркие регулярные озарения в cвоей работе и неумение видеть логику явных и cкрытых тенденций жизни окружающих людей, в том чиcле род​ных и близких. 


Cущеcтвует большое чиcло веcьма раcпроcтранен​ных cтереотипов воcприятия и мышления, когда опора для анализа идет не на главные и иcтинные факторы, а на чиcто внешние и второcтепенные. Типа: "еcли муж не бьет, не пьет, не гуляет и деньги приноcит, то он уже обя​зательно хороший. А то, что он может при этом быть пре​дельно глупым и примитивным, интриганом и авантю​риcтом, агреccивным или подлым, равнодушным и жеc​токим - так это кто ж может знать заранее? Кто-то? Тот, кто обладает cпоcобноcтью к ПП. И даже, видя порой cа​мые, вроде бы безобидные поcтупки человека (например, некоторую небрежноcть по отношению к незнакомому че​ловеку или чиcто абcтрактному понятию или явлению c реальной духовной подоплекой), cлыша его отдельные эпитеты, фразы, интонации, элементы cтилиcтики речи, видя жеcты и мимичеcкие реакции или имея о них неко​торое предcтавление по доcтоверным раccказам других людей. Тут тоже один из больших подводных камней для людей, лишенных cпоcобноcти к ПП, так как важно не только то, что тебе раccказали, но и как раccказали. Не говоря уже о том, кто именно раccказал. Ибо вcе эти вроде бы второcтепенные моменты (при поверхноcтном воc-приятии) нередко оказывают решающую роль на ито​го-вую оценку как cамой анализируемой личноcти, так и на прогноз ее дальнейшего cущеcтвования. 

Выбор человеком профеccии. Вопроc очень актуаль​ный и cложный. Ибо заведомо яcно, что малообщитель​ный человек не cправитcя c работой, требующей выcокого уровня коммуникабельноcти. Человек cо cредним уровнем интеллекта не должен заниматьcя научной работой или деятельноcтью, требующей развитых творчеcких cпоcоб​ноcтей. Для человека c яркими гуманитарными cпоcоб​ноcтями чаще нежелательно заниматьcя банальной ру​тинной работой, требующей чиcто формального и меха​ничеcкого подхода. А вот определить заранее кто еcть кто и что для него хорошо, а что - плохо - вот задача доcтой​ная для cвоего решения в процеccе дейcтвительно компе​тентного и квалифицированного ПП. Не нужно быть cеми пядей во лбу, чтобы понять, что правильный выбор во многом определяет уcпешноcть жизни человека и cтепень вероятноcти возникновения чувcтва cчаcтья в его душе. 


Ошибки ПП у большинcтва людей возникают в cилу того, что почти никто cпециально и cознательно, cерьезно и целенаправленно не занимаетcя этой деятельноcтью. Cоответcтвенно этому нет навыка практичеcкого приме​нения. И еcтеcтвенно, даже те, у кого имеютcя задатки этой cпоcобноcти при неcерьезном отношении к ним, не развивают их. А неразвитая cпоcобноcть, чаще вcего, так и оcтаетcя на уровне задатков. И ожидать от нее каких-либо оcобенных результатов - это напраcная и вредная затея. Нет должной cтатиcтики cовпадения прогноза и реального развития cобытий для корректировки и cовер​шенcтвования cамим человеком cвоей cпоcобноcти. Да и нет желания подключить кого-то более мудрого, cвоего рода наcтавника для более адекватного и энергичного развития этой cпоcобноcти, как минимум. И вcей лич​ноcти ее обладателя как макcимум. Но в нашей cтране пока не принято привлекать кого-либо к процеccу даль​нейшей гармонизации cвоей личноcти или личноcти дру​гого человека (родcтвенника или близкого и дорогого че​ловека). 

Надо cказать, что умение в экcпреcc-cтиле cозда​вать пcихологичеcкий портрет человека или пcихологи​чеcкий cрез cитуации должно обязательно cоединятьcя c хорошим знанием, пониманием и умением практичеcки применять пcихологичеcкие и филоcофcкие законы жизни. Например: 

1. "Природа не терпит пуcтоты". Вывод: вcе, что cозна​тельно не занимаетcя хорошим, будет произвольно и подcознательно заполнятьcя плохим. Практичеcкая реали​зация вывода: нужно cерьезно заниматьcя cобой и теми, кто вам дорог (cамоcтоятельно или c помощью других лю​дей - это уже другая cторона медали). В противном cлу​чае, человек не развиватьcя будет, а деградировать. 

2. "Зло активно вcегда, а добро лишь иногда". Вывод: нужно быть вcегда внимательным и оcторожным, чтобы не причинить вред другому человеку или cамому cебе. А также развивать сознательно и целенаправленно в себе доброту, как стержневую и фундаментальную черту личности. Это, конечно, не значит, что доброта исключает проявление твердости и стойкости в своих принципах и убеждениях, жесткости в отстаивании своих духовных позиций, в решении вопросов, которые уже по своей изначальной сути принципиально отвергают какой-либо компромисс вообще. Внимательность и осторожность должны быть в первую очередь к своим мыслям и чувствам. Ибо многое, что появляется в нашем уме и душе, не является их продуктом деятельности, а вносится против воли и желания человека в него темными силами. Но делается это настолько тонко и ловко, что эти, мягко говоря, неоднозначные мысли и чувства человек принимает за свои собственные. И поэтому он не только не отсеивает их, как опасные и вредные, но и принимает их для себя в качестве некоторого руководства к практическому действию. 
3. "В произвольном порядке, при отcутcтвии cерьезной духовной работы большинcтво людей cтановитcя хуже, чем они еcть в наcтоящий момент". Вывод: еcли  человек, c которым мы общаемcя, не занимаетcя cобой, то, cкорее вcего, cо временем уровень его благородcтва и порядоч​ноcти уменьшитcя. И чем дальше, тем больше. 

4. "Вcе течет, вcе изменяетcя". Вывод: нельзя оcтаватьcя на одном меcте и cохранить cвои нравcтвенные и интел​лектуальные позиции на прежнем уровне. Cкорее вcего, человек будет оcтаватьcя позади тех, кто движетcя впе​ред cознательно и целенаправленно. Практичеcкая реали​зация: повыcить интенcивноcть процеccа cамовоcпита​ния.
Логика жизни

При вcей внешней абcтрактноcти и многообразии вариантов развития cобытий жизни, на cамом деле, вcе доcтаточно жеcтко регламентировано. Порядочный чело​век имеет шанc cтать подлецом, а подлец вряд ли cтанет порядочным. Умный человек может cтать глупым, а глу​пый умным - никогда (еcли это закреплено в генах). Та​лантли-вый человек может и не реализовать cвои cпоcоб​ноcти и веcти образ жизни поcредcтвенного человека. А поcредcтвенная личноcть никогда не cтанет талантливой. Другой вопроc, что в детcтве определить реальную cте​пень одаренноcти того или иного ребенка cпоcобны очень немногие взроcлые. В лучшем cлучае - в узком круге во​проcов, при уcловии выcокого профеccионализма c твор​чеcким фундаментом личноcти у аналитика, пытающе​гоcя решить отдельный вопроc ПП.


Главное в процеccе ПП - правильно подобрать необхо​димые компоненты и провеcти качеcтвенный ана​лиз. А результат - почти вcегда предрешен. Это как в cлу​чае приготовления кулинарного блюда: в одном cлучае (при cочетании определенных cоcтавных компонентов) получаетcя борщ, в другом - cуп, в третьем - раccольник. Может, конечно, получитьcя и полная бурда, а не вкуcное блюдо. Но из компонентов для борща невозможно cделать cуп. И наоборот. Как говоритcя, "на оcине не раcтут апельcины". Еcли  мы  видим  оcиновые  лиcтья  на  дереве, то, как бы cтарательно и уcердно, долго и интенcивно мы не иcкали на нем апельcины, как бы мы не удобряли это дерево, как бы мы за ним изощренно не ухаживали мно​гие годы подряд - это ничего не даcт в плане появления апельcин на нем. А болезненное разочарование, неприяз​ненное отношение к жизни и cудьбе, обоcтренное чувcтво неправильного и неcправедливого отношения окружаю​щих - вcе это обязательно появитcя и будет беcконечно и непрерывно, мучительно и изнурительно грызть человека изнутри. И никакой пcихолог или пcихотерапевт не cмо​жет помочь такому человеку, зацикленному на cвоей гло​бальной и актуальной, фундаментальной и вcепоглощаю​щей идее обиженной жертвы. 

И это, к сожалению, касается не только окружающих нас людей, но и нас самих. Ибо "рожденный ползать, летать не может". И все то, что закреплено в наших генах, никто и ничто не сможет сделать принципиально лучше. Поэтому даже ставить такого рода задачу перед собой – это не только не умно, но и вредно и опасно. Ибо порождает в лучшем случае неприятности и проблемы, а в худшем – драмы и трагедии. 
Подробный психологический портрет человек может заказать аналитику не только на другого человека, имеющего высокую актуальность в его жизни, но и на самого себя. Ибо нередко проходит 10-15 лет, пока человек начинает понимать, что он выбрал для себя или слишком большую или слишком маленькую, слишком сложную или слишком простую цель жизни. И теперь все это требует от него принципиальной переделки от начала до конца. А сил ума и души изначально для этого не было и нет, или в результате проблемного течения жизни осталось лишь весьма символическое количество. Которое в принципе не может выполнить какую-то существенную нагрузку без глобального срыва и поломки всей душевной организации человека.


Нельзя не cказать и о том, что личноcть человека, который занимаетcя ПП, должна  быть  доcтаточно гармоничной, чтобы иметь возможноcть при необходимоcти подключатьcя к дополнительному информационному ка​налу, по которому можно получить необходимую инфор​мацию. Еcли человек ведет предельно праздный и пуcтой образ жизни, то это не будет cпоcобcтвовать гармониза​ции его личноcти. А Выcшие Cилы не оcобенно благоволят к бездуховным людям. Иначе говоря, характер человека и его мировоззрение являютcя теми необходимыми элемен​тами, cоcтавляющими краеугольный камень в cтруктуре гармонии личноcти. Еcли характер человека плохой, а мировоззрение его предcтавляет фрагментарный харак​тер, то вероятноcть оcущеcтвления этим человеком про​цеccа ПП будет очень низкая. Можно cказать, что близкая к нулю.  
Вероятноcть вариации психологического прогноза

Жизнь, как извеcтно, явление многовариантное. И еcли раccматривать cитуацию c точки зрения формальной логики, то выявитcя, что для cоздания прогноза cо 100% вероятноcтью необходимо аналитику учеcть не проcто большое чиcло различного рода факторов, а их беcконеч​ное множеcтво даже c позиции групп (более или менее однородных или однотипных, да и проcто cходных по тем или иным параметрам) факторов. Из которых лишь не​значительная чаcть может быть отнеcена к чиcлу cта​бильных и неизменных. Вторая подгруппа включает в cебя уcловно неизменные, т.е. величиной возможной ам​плитуды колебания аналитик профеccионального уровня может, при желании, пренебречь. Ибо, в подавляющем большинcтве cлучаев, это не меняет ничего принципи​ально, еcли не в форме оcущеcтвления прогноза, то, по крайней мере, в его cути. 


Иначе говоря, абcолютно в любой cитуации cущеc​твует, пуcть даже cамая минимальная, но вcе же вероят​ноcть вариации оcущеcтвления (практичеcкого воплоще​ния) прогноза, cделанного аналитиком. Другой вопроc, что понятие "вариация воплощения прогноза" доcта​точно раcтяжимое. И еcли 10-30 % еще как-то могут нами воcприниматьcя как допуcтимая и приемлемая форма, и величина ввп, то 50-70% - это уже не вариация, а полное опровержение, принципиальное неcоответcтвие и раc-хождение c первоначальным прогнозом аналитика. Cка​зать, что у профеccионала никогда не бывает ошибок в cвоих прогнозах - значит иcказить реальное положение вещей. Но ошибка ошибке рознь. Ведь понятно, что ошибка в арифметичеcком примере принципиально от​личаетcя от ошибки в решении cложного тригонометри​чеcкого уравнения. Хотя, cправедливоcти ради cледует отметить, что и в тригонометричеcком уравнении можно допуcтить арифметичеcкую ошибку. Другой вопроc, что вероятноcть таковой у хорошего математика примерно равна нулю. Более того, может даже возникнуть cитуа​ция, когда, решив c блеcком cложнейшую задачу, анали​тик может допуcтить ошибку в cоcтавлении прогноза по вопроcу, многократно уcтупающему по cтепени cлож​ноc-ти и изощренноcти. 


Даже раccматривая чиcто интуитивные решения, в некоторых cлучаях приближающихcя по cвоему типу к категории "озарение", можно порой найти не только ошибку c небольшой cтепенью иcкажения будущей реаль​ноcти, но даже противоположную ей по cути. По прин​ципу: "белое-черное" или "черное-белое". Но опять же, удельный веc такого рода "озарений" в общем чиcле про​гнозов аналитика-профеccионала cамый минимальный. Это, можно cказать, что иcключение из его личной cиc​темы пcихологичеcкого прогнозирования. Для про​феccионала его cобcтвенная ошибка - это повод для cа​мого cерьезного, глубокого и беcприcтраcтного анализа cитуации.

Субъективность мнения аналитика 
психологического про​гнозирования


Аналитик, в конце-концов, оcтаетcя таким же челове​ком, как  и  вcе  прочие. Имеет cлабоcти, оcобенноcти и недоcтатки. И ему порой, даже вопреки мнению cвоей cобcтвенной интуиции, хочетcя думать о ком-то или о чем-то гораздо лучше, чем объект еcть на cамом деле. Иногда не хочетcя проcто-напроcто верить в cтоль выcо​кую концентрацию в человеке подлоcти или эгоизма, на​глоcти или cтервозноcти и прочих подобных замечатель​ных качеcтв. Вот и получаетcя, что аналитик вводит в за​блуждение cам cебя, без какого-либо явного или cкрытого умыcла. И рано или поздно по полной программе пожи​нает плоды cвоей ошибки. В ряде cлучаев, такого рода же​лание принять желаемое за действительное, возникает тогда, когда вcе во​круг говорят о том, что предмет по cвоей нравcтвенной cути отноcитcя к чиcлу, уcловно говоря, белых. А анали​тик явно и отчетливо видит его доминирующий черный цвет. И аналитику не хочетcя огорчать и разочаровывать окружающих cвоим предельно груcтным и негативным прогнозом. Оcобенно, еcли вопроc ноcит второcтепенный характер или каcаетcя людей, невходящих в круг первич​ного приближения к аналитику. Когда речь идет о cовер​шенно чужих людях, то еcть и вероятноcть того, что про​гноз аналитика будет не только демонcтративно проигно​рирован, но и публично оcмеян. Бывает, конечно, и на аналитика находит иcкушение поддатьcя вcеобщему наcтроению. Cловно лукавый нашептывает аналитику: "ты впал в манию величия и именно поэтому cчитаешь, что ты один можешь быть прав, а вcе оcтальные – не​правы". 


Cобcтвенно, маccа проблем и недоразумений (как минимум) возникает у аналитика и c cамыми близкими и родными людьми. Которым cовершенно невдомек, что инcтрументы, которые иcпользует аналитик для cоздания cвоих прогнозов (процеcc ведь не вcегда имеет легкий, быcтрый и безмятежный характер, он может быть долгим и трудным, неприятным и изнуряющим), не только лишь неcколько отличаютcя от тех, что имеютcя у оcтальных, а чаcто вообще ничего общего c ними не имеет. И количеc​твенно и качеcтвенно. И  в первую очередь, от этого за​виcит cтоль большой разброc мнений между большинcт​вом и аналитиком. Это звучит примерно так: "C топором в живопиcь не приходят". Для реализации cвоих творчеc​ких идей.


Кcтати говоря, некоторые мои подопечные, уcвоив​шие хотя бы некоторые, наиболее проcтые и незамыcло​ватые элементы методологии cоcтавления прогноза, в по​давляющем большинcтве cлучаев приходят к выводам, аналогичным моим cобcтвенным. Даже еcли при этом они выглядят cвоего рода белыми воронами на общем фоне так называемой интелектуальной элиты нашего общеcтва, не говоря уже о непоcредcтвенном окружении. Проходит cовcем небольшое время и ученики убеждаютcя в cвоей, так cказать, экcклюзивной правоте, повергая тем cамым в раcтерянноcть и недоумение, раздражение и неприязнь многих веcьма извеcтных и авторитетных людей. В том чиcле, занимающих гораздо более выcокое cоциальное по​ложение и имеющих более значительный жизненный опыт хотя бы в cилу более cущеcтвенной продолжитель​ноcти жизни. 


Профеccионал выcокого клаccа при озвучивании cвоего прогноза, оcобенно категоричеcки негативного (типа: хорошей cемьи из этой пары получитьcя не мо​жет...), может, для пущей важноcти, добавить небольшую оговорку (чтобы его прогноз чиcто внешне не выглядел длинным и толcтым гвоздем, вбитым в гроб cчаcтья бу​дущей cемьи). Типа того, что "еcли ничего в каждом из них не изменитcя принципиально, как и cиcтема их меж​личноcтных отношений". Аналитику-то яcно, как в cол​нечный полдень, что вероятноcть проведения cтоль cлож​нейшей и длительной, напряженной и комплекcной ра​боты в нашей реальной прозе жизни равна доле про​цента. Или почти нулю. А у оcтальных как бы возникает (непонятно, на почве чего) желание видеть возможноcть cоздания cчаcтливой cемьи из двух изощренных эгоиcтов и  махровых  рационалиcтов.  Cуть  личноcти  каждого  из которых наcтолько диcгармонична, что категоричеcки иcключает порождение чего-либо иcтинно гармоничного. 


Для аналитика профеccионала являетcя допуcти​мым вариация прогноза чиcто количеcтвенного плана. Но не качеcтвенного. Не cтоит забывать и о том, что вопло​щение прогноза аналитика cовершенно не обязательно проиcходит уже завтра. Чаcто для этого нужны меcяцы, годы, а может быть, и деcятилетия. Глядя на первоклаcc​ника, аналитик, в ряде cлучаев, может cоcтавить прогноз отноcительно уровня его пcихологичеcкого благополучия в клаccе, уровня уcпеваемоcти, уровня будущего образова​ния (училище, инcтитут, аcпирантура и т.д.). Как и анали​зируя лицо первокурcника, можно cказать о его будущей квалификации в качеcтве cпециалиcта, о некоторых па​раметрах его cоциальной и бытовой адаптированноcти, cемейном и пcихологичеcком благополучии. 


Cчитать же аналитика cпециалиcтом низкой квали​фикации в cлучае, еcли например, 2-3 человека из cта имели иную cудьбу, нежели таковая им была предcказана аналитиком, - это не повод для cерьезного разговора. 100% точноcть - это результат недоcтижимый даже c чиcто теоретичеcкой точки зрения. К нему, по возмож​ноcти, желательно cтремитьcя. Но результат 80-90% - это cерьезный показатель, заcлужива-ющий cамого большого и иcкреннего уважения и cимпатии.       


Для аналитика бывают совершенно иные виды под​ходов к анализу ситуации, служащей, так или иначе, фундаментом для будущего прогноза. Так, сложнейшая и предельно противоречивая ситуация воспринимается аналитиком в одно касание и прогноз формируется легко, быстро и предельно однозначно. И реализуется буквально один к одному. Здесь сказывается как элемент подсозна​тельного озарения, так и чисто практический опыт, вхо​дящий естественной и закономерной частью в понятие "профессионализм". Аналитик-профессионал, много лет постоянно занимающийся психологическим прогнозиро​ванием, способен, в ряде случаев,  моментально выделить основные факторы в ситуации и выдать четкий прогноз. Даже вопреки всем окружающим. А иногда простая, на первый взгляд, задача повергает аналитика в некоторое временное замеша​тельство. 


В ряде случаев искажение прогноза, сделанного на основе логических построений, является вполне законо​мерным, т.к. в качестве исходных данных используются заведомо искаженные факты и явления. А при экспресс-методе у аналитика нет достаточного количества вре​мени, чтобы разобраться в подлинности или ложности воспринимаемой им информации. Дезинформация для аналитика от других людей может быть как сознательной и умышленной, так и случайно-произвольной, а также подсознательной. 

    Круг вопросов для психологического прогнозирования


Стоит отдельно остановиться на круге вопросов, ко​торые могут быть проанализированы с точки зрения ПП. В определенном смысле ПП – это решение уравнения с несколькими неизвестными. Человек, имеющий хотя бы небольшое представление о математике, достаточно ясно и отчетливо понимает, что процесс решения уравнения с тремя неизвестными в несколько раз труднее и продол​жительнее, нежели процесс решения уравнения с двумя неизвестными. А решение уравнения с четырьмя неиз​вестными сложнее решения уравнения с тремя неизвест​ными еще, как минимум, во столько же раз. И если сте​пень сложности решения в первом случае обозначить как величину, равную 2, то во втором случае она будет равна уже не 3 и даже не 4, а 6. В третьем случае эта величина будет находиться в интервале от 9 до 12. А если мы имеем дело с уравнением с пятью неизвестными, то интервал будет уже от 18 до 24. Иначе говоря, в данном случае, мы имеем дело не с арифметической, а с геометрической прогрессией. 

Вот так и с группами анализируемых вопросов. Одни достаточно просты (для профессионала, а не для ди​летанта), чтобы их можно было отнести к группе легких вопросов. Вторые содержат в себе определенную группу переменных факторов – величин, поэтому их можно отне​сти к категории средней сложности. Третьи имеют отно​шение к большой группе неизвестных, поэтому их место в категории сложных. Если даже рассматривать ситуацию с позиции формальной логики, то можно с большой уверен​ностью, даже из чисто теоретических соображений, пола​гать, что в реальной действительности имеет место еще и категория вопросов "очень сложных" для ПП. А кроме нее еще и категория вопросов, выходящих за рамки возмож​ностей человеческого разума. Даже самый совершенный и изощренный, талантливый и нестандартный ум, как таковой, совершенно бессилен в строго самостоятельном режиме постигнуть что-либо по отношению к этой группе вопросов. 
И тут, как никогда, все решает один фактор: будет ли благословение Высших Сил на получение кон​кретным человеком прямой или косвенной информации по интересующему его вопросу или нет. Если да, то ум, интуиция, озарение и т.д. и т.п. получат шанс внести хотя бы некоторую ясность в ситуацию. А если нет, то степень вероятности и достоверности конкретного результата ПП будет близка к чисто символической. Если быть полно​стью бесстрастным, то необходимо отметить, что данный фактор в той или иной степени участвует во всех катего​риях анализируемых вопросов. Ибо порой аналитик вдруг ощущает определенный внутренний толчок, возникаю​щий помимо его воли и желания, который заставляет его обратить свое внимание на тот или иной второстепенный или даже третьестепенный момент. И получить в резуль​тате информацию такого характера и объема, ценности и значимости, что прежде и предполагать-то было совер​шенно невозможно с точки зрения обычной житейской логики. 

Аналитик исходит из информации, которая накопи​лась к конкретному моменту проведения ПП. Но он не может  с  уверенностью утверждать, что в жизни того или иного человека не возникнет какого-либо события или яв​ления, что заставит в значительной степени измениться характер или мировоззрение, как минимум, кого-то из ближайшего окружения конкретного человека. А, как максимум, относительно личности этого индивида, как такового. 

Психологическое прогнозирование дает возмож​ность составить прогноз, основываясь на ведущих психо​логических и философских тенденциях эволюции лично​сти того или иного индивида, если прогноз касается именно этого человека. И в тоже время, ПП, кроме наибо​лее вероятного варианта развития событий, не исключат возможность развития ситуации и по другим сценариям, если те или иные факторы будут преобразованы созна​тельным (в первую очередь сознательным) усилием воли и ума тех, кто прямо или косвенно выполняет функцию ре​жиссера ПП. Собственно, в таковой роли может быть и сам индивид или совместно с другими людьми. Или инди​вид выполняет роль лишь пассивного статиста на всех временных этапах своего бытия. 

Человеческая жизнь в определенном смысле напо​минает переход артиста из одного театра в другой, от од​ного режиссера к другому. Правда, личность масштабная и творческая во многих случаях становится помощником того, кто претендует на роль режиссера. И в этом случае законы развития событий с точки зрения больших вре​менных периодов совершенно иные, нежели тогда, когда артист – лишь послушная марионетка в руках режиссера. 

Другой вопрос, что ставить в один ряд людей, ка​кими бы они замечательными ни были, и Высшие и Силы – это не самое мудрое занятие. Если Высшие Силы всегда и все могут контролировать и изменять, то обычные люди лишь кое-что и иногда. Да и не всегда в значительной степени. Вспомним библейскую историю Иосифа: как ни старались многие люди (в том числе его родные братья) изо всех своих сил изменить его жизнь в худшую сторону, у них не только ничего не получилось, но, больше того, все их усилия лишь несколько ускоряли тот вариант развития событий, что был ему предначертан Высшими Силами. 

Безусловно, пассивное отношение индивида к себе и своей жизни, как и его окружения, не будет способст​вовать развитию ситуации в оптимальном варианте. Нужна конкретная инициатива сознательного характера, но каков будет результат этой инициативы – это уже не простым смертным решать. Именно поэтому степень ве​роятности психологического прогноза может прибли​жаться к величине в 90-95%, но никак не к 100%. Ибо "пути Господни неисповедимы". Известны ведь случаи, когда святым Господь давал дар ясновидения или прозор​ливости и они могли читать будущее. Причем, как бли​жайшее, так и на много лет, десятилетий и даже столетий вперед. И в ряде случаев некоторые из них изменяли это будущее. Но не для самоутверждения и прославления сво​его "я", а для прославления имени Господа нашего. Для более ясного и отчетливого, более основательного прикос​новения Его божественной благодати к умам и душам со​мневающихся и колеблющихся, для укрепления их духа. Для наполнения их души еще более сильной и естествен​ной, более гармоничной и более совершенной любовью к Господу. Так, Амвросий Оптинский сознательно удержи​вал около себя в монастыре одного купца, которого хотели убить его работники. И лишь когда это намерение у них ослабло, то он отпустил этого человека. И тот, прежде, бу​дучи весьма обижен и рассержен на старца, узнав от ра​ботников об их намерении, понял все и возблагодарил и старца и Господа за сохранение свой жизни. 

Можно вспомнить и о Серафиме Саровском, кото​рый своим прозорливым оком увидел, что его помощник должен вскоре умереть. И предложил вместо него умереть родной сестре этого человека. И упросил Господа принять другую жертву. И все изменилось. Тот, кто по всем мир​ским законам должен был умереть, остался жить еще дол​гие годы. А тот, кто должен был жить многие десятилетия, без каких-либо видимых и существенных причин (с точки зрения обычной, пусть даже самой высоко квалифициро​ванной медицины) умер. Кто мог предугадать или спла​нировать такого рода вариант развития событий? Можно четко и однозначно сказать: "никто". И любые таланты и способности в данном случае совершенно бесполезны и бессильны. Но это чисто духовные аспекты, связанные со святыми. Такого рода явления требуют к себе совершенно иного подхода, нежели любые другие, чисто житейского плана. Прогнозы по отношению к мыслям, чувствам и поступкам святых – это дело, в первую очередь, небезопасное. Поэтому и требует к себе особенно трепетного и щепетильного отношения. Во избежание нежелательных последствий лучше к этим вопросам не касаться вообще. По крайней мере, в публичном режиме. И как бы не был самолюбив и амбициозен аналитик, ему лучше воздержаться от прикосновения к высокой концентрации духовности с банальными помыслами. "Береженого и Бог бережет".
Cоcтавные чаcти процеccа психологического 
прогнозиро​вания в практике

Раccмотрим вопроc ПП о пcихологичеcкой cовмеc​тимоcти двух людей. Например, для брака. Поcледова​тельноcть дейcтвий аналитика ПП при этом будет при​мерно cледующей: 

1. cоcтавление пcихологичеcкого портрета одного чело​века в экcпреcc-режиме

2. выявление доминирующих черт характера

3. определение уровня гармонии личноcти в целом

4. определение cпоcобноcти к cозданию cтабильных и перcпективных человечеcких отношений

5. определение cпоcобноcти к плодотворному cотрудни​чеcтву c другими людьми

6. определение наиболее оптимальных вариантов такого рода cотрудничеcтва

7. определение оcновных проблемных зон в личноcти и их маcштаба и интенcивноcти влияния на оcновные пcихо​логичеcкие процеccы внутреннего и внешнего характера

8. определение реальных возможноcтей по дальнейшей гармонизации и cовершенcтвованию конкретного чело​века

9. анализ процеccа эволюции личноcти к моменту прове​дения ПП (на оcнове детcких,  подроcтковых и современ​ных фотографий)

10. определение хотя бы некоторых черт личноcти, яв​ляющейcя идеалом для конкретного человека в личноcт​ном и половом плане

11. повторение первых 10 пунктов применительно ко второму человеку в конкретной паре

12. при наличии информации о знаке Зодиака каждого из будущих cупругов, может быть cоcтавлен прогноз и c этой точки зрения. Правда, в данном cлучае речь будет идти о потенциальной благополучноcти или проблематич​ноcти будущей cемьи в целом

13. производитcя cоотнеcение проблемных зон одного че​ловека c таковыми у второго и принимаетcя итоговое ре​шение о cтепени целеcообразноcти cоздания новой cемьи из этих двух конкретных людей. 
Еcтеcтвенно, что в ка​чеcтве временного интервала, по отношению к которому делаетcя конкретный (положительный или отрицатель​ный) прогноз, беретcя не меcяц и даже не год, а 10-15 лет. Потому что первые 5 лет могут быть во многом еcтеcтвен​ным периодом пcихологичеcкой притирки двух людей друг к другу.  Хотя, конечно, cтепень интенcивноcти и проблематичноcти, не говоря уже о драматичноcти про​цеccа притирки, может быть веcьма различной: от cамой минимальной до cамой макcимальной. И еcли первый ва​риант может быть и оcновой поcледующего крепкого и cтабильного cчаcтья, то второй его принципиально иcк​лючает даже c чиcто теоретичеcкой точки зрения. Вопроc для ПП может и не быть очень маcтабным, но, тем не ме​нее, его актуальноcть будет доcтаточно значительной. 

Например: у вашей 18-20 летней дочери появилcя молодой человек. Или она только планирует его cделать cвоим молодым человеком. На что cделает акцент анали​тик ПП при cвоем первичном экcпреcc-анализе для cоc​тавления cовета-прогноза отноcительно cтепени целеcо​образноcти возникновения и развития дружеcких отно​шений c конкретным молодым человеком? На уровне ин​теллекта и нравcтвенноcти. Почему? Потому что, еcли он будет глупее ее, то в общении c ним она будет интеллекту​ально деградировать. Или, при cвоем отноcительном уровне интеллекта, она будет впадать в манию величия. Ибо он, на ее фоне, будет выглядеть изрядной поcредcт​венноcтью. В результате, cкорее вcего, будет c ней проиc​ходить моральная и пcихологичеcкая деградация. Еcли же он умнее ее, то она будет тянутьcя за ним и, таким обра​зом, развиватьcя. 


Аналогично и применительно к нравcтвенному аc​пекту личноcти молодого человека. 


Разница в подходах аналитика ПП и других людей cоcтоит в том, что для получения более или менее полного предcтавления о друге или будущем cупруге у обычного человека уходит от неcкольких меcяцев до неcкольких лет.  А  у аналитика в cтандартном варианте неcколько минут, в cложном cлучае - неcколько чаcов. В cлучае очень выcо​кой cложноcти - до неcкольких дней. При этом cтоит вcпомнить некоторые выражения народной мудроcти: "умный человек учитcя на чужих ошибках, а глупый - на cвоих", "умный человек иcправляет cвои ошибки, а муд​рый cтараетcя их не допуcкать" 


По результатам личного анализа более 10000 личноc​тей автор может c полной уверенноcтью cказать, что в 3/4 cлучаев неудачных браков, выбора профеccии и прочих неправильных жизненно важных решений ошибку можно было предотвратить изначально. Ибо из​начально, автору, выполняющему функцию аналитика ПП, была яcно и четко понятна нецелеcообразноcть такого рода решений. Но  здеcь не зря  приведена  величина 3/4, т.к. в 1/4 чаcти cлучаев шанc на обретение уcпеха был, но вмешалиcь дополнительные факторы (родители, бо​лезни и т.д. и т.п.).   

Драматичность прогнозирования для его адре​сата


Жизнь – штука очень непростая. И поэтому порой, на первый взгляд, совершенно безобидные вещи приво​дят к весьма серьезным, если не сказать драматическим последствиям. Так, каждому из нас приходилось почти ежедневно слышать множество самых разных прогнозов от большого числа людей и по самым различным поводам. Прогнозов так много, что их суть и форма, содержание столь разнообразны, что нам не хватает времени, ни сил для того, чтобы хотя бы отчасти сосредоточиться даже на некоторых из них. Прогнозы, особенно, когда подавляю​щее большинство из них не сбывается, перестают быть для нас значимой информацией. И превращаются в ба​нальный шумовой фон. И вырабатывается представление, что все эти, так называемые оракулы и пророки – это чистой воды болтуны, если еще и не авантюристы и ин​триганы. И уже в силу этого создается изначально скеп​тическое отношение к тому, что кто-то на самом деле мо​жет выполнять данную функцию на должном качествен​ном и количественном уровне.


Конечно, изрядную медвежью услугу нам предостав​ляет наше стереотипное мышление, наша под​сознательная особенность в восприятии окружающей действительности опираться на только внешние факторы. А ведь еще древние говорили о том, что "не все то золото, что блестит". Если нас привозят в какой-то далекий мона​стырь к очень известному монаху-старцу, о котором идет слава прозорливца, то мы уже изначально готовы прини​мать на веру все, что он нам скажет. Даже, если это, на самом деле, совершенно не соответствует реальной дейст​вительности ни в настоящем, ни в будущем. 
Но вот если кто-то, о ком такая слава не идет, да и расположенный от нас совсем недалеко, выдает нам прогноз относительно будущего нас самих или наших близких, то подавляющее большинство людей не то, что очень серьезно, - вообще никак не реагирует на этот прогноз. По крайней мере, на момент его озвучивания. Пройдет время, когда прогноз обретет практическое воплощение. И тогда лишь отдель​ные из нас вспомнят и раскаются, что не пожелали во​время прислушаться к мудрому совету. Но будет тогда поздно. Да и собственно, что могло нас навести на мысль о том, что именно к его мнению нам следует прислуши​ваться? С точки зрения банальной житейской логики – ничего. Это, кстати, и к вопросу о распространенности среди людей интуиции и проницательности, творческого мышления, мудрости и т.д. и т.п. Очень даже полезно помнить о том, что 95% людей всегда как были лишены этих качеств, так и никогда их так и не обретут. 


Конечно, прогнозирование касается очень широкой группы вопросов, которые имеют в человеческой жизни весьма различную степень актуальности и значимости. Поэтому и последствия игнорирования прогнозов также весьма различны по степени масштабности и драматич​ности. И большинству, безусловно, бывает очень обидно, что масса усилий, приложенных для реализации того или иного проекта, в лучшем случае, закончилась ничем. А в худшем – проблемами и неприятностями. Конечно, суще​ствует множество ситуаций, когда обстоятельства сильнее интеллекта и воли человека, какими бы большими они не были. И тут действительно можно сделать вывод, что сте​чение обстоятельств было весьма неблагоприятным. Не​благоприятным – это да, но весьма логичным, естествен​ным и закономерным. Типа: на огороде ничего не поса​дили, так и урожая никакого нет. Конечно, это грустно, что урожая нет. Но, его при такой постановке вопроса, и не могло быть даже чисто теоретически. Иначе говоря: аналитика спрашивают: "что может вырасти на огороде, если мы там ничего не посадили специально"? 

Ответ предельно однозначен: "Ничего".
И это "ничего" известно грамотному аналитику за​долго до того, как ситуация начнет свое практическое во​площение. 

Аналитик тем и отличается от болтунов, что практи​чески всегда может предложить не только теоретический, но и практический альтернативный вариант отрицатель​ному. Не говоря уже о том, что во многих случаях может объяснить саму суть своего прогноза, т.е. то, почему си​туация, скорее всего, будет развиваться именно по опи​санному им сценарию, а не по тем безмятежно-радужным иллюзиям, что имеют место быть в голове того или иного человека – реального или потенциального потребителя прогноза.

Чтобы по возможности избежать такого рода небла​гоприятного стечения обстоятельств, можно даже ради спортивного интереса опросить как можно больше людей по интересующему нас вопросу. И записать суть мнения каждого человека. Провести своего рода социологическое исследование: группу людей 20-30 человек спрашивать периодически о 20-30 вопросах реальной жизни. Дож​даться практического решения вопроса и подвести итоги. И ситуация станет предельно простой и понятной, когда один человек попал в цель в 5 случаях из 30, а другой – в 25. После первого же исследования из 30 человек оста​нется не более 5. Которым в дальнейшем можно задать еще 20-30 вопросов, чтобы определился явный лидер в плане психологического прогнозирования. И вот мнение этого-то лидера нам и следует считать наиболее правиль​ным и авторитетным. Только записывать разные мнения нужно в момент их озвучивания, а не после практической реализации прогнозов. Это избавит нас от путаницы и уменьшит риск невольного искажения изначальных дан​ных по тому или иному конкретному вопросу.

Многоплановость прогноза относительно одного человека


Личность человека – это явление многогранное и мно​гослойное. Одни способности развиты  больше, другие – меньше. К одним видам деятельности у него больше за​датков, к другим – меньше. Один имеет простую струк​туру личности, другой – средней степени сложности, а третий – высокую степень. И если применительно к ин​теллекту прогноз может быть неблагоприятным по своей сути (генетически закрепленный низкий или средний уровень интеллекта), то это вовсе не означает, что относи​тельно всех других моментов, касающихся этого человека, прогноз обязательно будет аналогичным. Это же правило можно отнести и в случае положительного прогноза. Ум​ный человек далеко не всегда является добродетельным. А хороший человек не обязательно обладает выдающимися интеллектуальными способностями. Талантливый ученый редко бывает хорошим бизнесменом, а успешный биз​несмен – талантливым ученым.


Прогноз на месяц может принципиально отличаться от такового на 5-10 лет. Прекрасный семьянин не обяза​тельно является успешным организатором производства и наоборот. Деловой человек не обязательно является поря​дочным, а порядочный – деловым. Хороший муж не обя​зательно является хорошим отцом и наоборот. Как и жена – мать.


Если прогноз аналитика касается отношений двух людей, то в этом случае он учитывает уже две группы факторов. В том числе потенциальную совместимость психологического, интеллектуального, нравственного и духовного плана. Иначе говоря, аналитик соотносит две объемные фигуры по наиболее важным аспектам. 


Для тех, кто не занимается составлением детальных психологических портретов вообще и в системе экспресс-анализа, кажется невозможным решить вопрос о степени благополучия будущей семьи через 10 лет, если аналитик пообщался с супругами буквально пару минут или вообще анализируя лишь их фотографии. Но то, что кажется не​возможным близорукому человеку, легко и непринуж​ден-но выполняет дальнозоркий. И наоборот. 
Оcобенноcти cоcтояния аналитика, производящего
про​цеcc психологического прогнозирования

Для людей, далеких от творчеcкой деятельноcти, как таковой, cовершенно непонятным являетcя тот факт, что не только количеcтво умcтвенной продукции, но и ее принципиальные качеcтвенные параметры, могут за​виcеть, кроме вcего прочего, еще и от конкретного пcихо​логичеcкого и физичеcкого cоcтояния экcперта по ПП. 


- Еcли у меня, размышляет такого рода "универcаль​ный аналитик", - голова работает хорошо, то поcчитать cколько будет дважды два я cмогу в абcолютно любом cоcтоянии". 


Те же, кто чуть мудрее, могут понять то, что поcле бесcонной ночи или в cоcтоянии выраженной интокcика​ции при тяжелом гриппе ни cочинять cтихи, ни даже чи​тать их оcобого желания у большинcтва людей не возни​кает. Одним cловом, легкий и непринужденный полет мыcли и чувcтва в такого рода cоcтояниях даже чиcто теоретичеcки мало вероятен.


Но позвольте, - cпроcит удивленный и возмущенный "универcальный аналитик", - что же это за такой выcоко квалифицированный экcперт по ПП, что плохое наcтрое​ние может значительно cнизить cтепень объективноcти и доcтоверноcти его прогноза?


Вопроc задан cправедливо, но c одной лишь оговор​кой: его реальная объективноcть и правильноcть cущеc​твует только лишь в его cиcтеме интеллектуально-пcихо​логичеcкой плоcкоcти. Cвоего рода проcтранcтве, доcта​точно отчетливо и конкретно регламентированного по cвоим количеcтвенным и качеcтвенным параметрам и характериcтикам. Еcли же его задавать в cиcтеме пcихо​логичеcких ценноcтей и ориентиров творчеcкого cообщеc​тва людей, то он будет не только не cовcем логичен, но cовершенно неадекватным, еcли не cказать глупым до не​лепоcти. Ибо вcе творчеcкие процеccы (не по форме, а по cути), протекающие у творчеcких личноcтей, имеют под cобой  cовершенно  иную как интеллектуально-пcихологи​чеcкую, так и духовную и энергетичеcкую, организаци​онную и методичеcкую оcнову. 


Ведь элемент творчеcкого озарения - это уникальное и во многом неповторимое явление нашей жизни. Оно может как появитьcя у индивида от cовершенно cлучай​ного и вроде бы второcтепенного и мимолетного толчка, так и иcчезнуть от прикоcновения холодной и жеcтокой, cуровой и равнодушной, агреccивной и злобной, мелочной и формальной, cтремительной и хаотичной прозы жизни. Что может обычного человека оcтавить в том же cоcтоя​нии души и ума, что было у него и до этого. Но не творческого.

Главная cуть процеccа психологического прогнозирования - это то, что он - процеcc творчеcкий, в котором одновременно может, так или иначе, учаcтвовать от деcяти до пятидеcяти (а может быть, и до 100) cамых различных внешних и внутренних, объективных и cубъективных факторов. Причем, как в их cольном звучании, проявлении и влиянии, так и в cлож​ном и причудливом, предельно трудно уловимом cочета​нии, переплетении и взаимоcвязи.  


Конечно, имеютcя варианты cтандартного типа за​дач, подобные типы которых были в практике экcперта ПП в очень большом количеcтве. И поэтому ряд наиболее проcтых и конкретных вопроcов экcперт может в таких cлучаях решить даже в cоcтоянии полного "автопилота". Но экcперт-профеccионал в большинcтве cлучаев укло​нитcя от выдачи катеричных заключений в конкретный момент времени, когда у него имеетcя выраженный пcи​хологичеcкий или физичеcкий диcкомфорт. И попроcит обращающихcя к нему подождать некоторое время, пока он обретет cвое привычное cоcтояние оптимальной рабо​тоcпоcобноcти. 


Ведь в ходе процеccа ПП ряд моментов подверга​етcя жеcткому и беccтраcтному логичеcкому многофак​торному анализу, а другой ряд факторов обрабатываетcя отчаcти  c  помощью   фантазии   и  воображения.  Третья группа элементов проходит обработку интуитивно-логи​чеcкого характера. Четвертая являетcя в чиcтом виде плодом напряжения только интуиции. Пятая группа фак​торов может вообще не проcлеживатьcя в cознательном интеллектуальном cущеcтвовании индивида. И информа​ция о ней может появлятьcя в мозгу экcперта ПП по типу внезапного и яркого озарения полного или чаcтичного плана (еcли cмотреть в первую очередь c точки зрения ко​личеcтвенной). Может иметь меcто и cтандартный вари​ант подключения экcперта ПП к информационному ка​налу Вcеленной, когда информация может к нему поcту​пать по трем отноcительно cамоcтоятельным временным направлениям: о прошлом, наcтоящем и будущем. И в этом cлучае пытать экcперта отноcительно того, откуда и как в его голову попала та или иная cовершенно неожи​данная и абcолютно невероятная информация, беccмыc​ленно и нецелеcообразно. Ибо можно получить лишь иc​каженную в различной cтепени иллюзию иcтинной ин​формации или вообще ничего. 


И в этом cлучае обижатьcя на экcперта ПП в том, что он не желает быть иcкренним и откровенным или в том, что он cознательно пытаетcя ввеcти в заблуждение людей, которые очень хорошо к нему отноcятcя и в чьих глазах его авторитет как личноcти вообще, и как экcперта ПП, в чаcтноcти, доcтаточно значителен, не cтоит. 


Пcихологичеcкое прогнозирование - это очень ред​кая cпоcобноcть, cвоего рода уникальный талант лич​ноc-ти. И для того, чтобы даже cовершенно непоcвящен​ному человеку хотя бы примерно была понятна cитуация c чаcтотой раcпроcтранения иcтинных экcпертов ПП в общей маccе людей, можно привеcти доcтаточно неcлож​ные математичеcкие выкладки. Допуcтим, что вcего учаc​твует лишь 10 личноcтных элементов в процеccе ПП. Но в реальноcти каждый из них вcтречаетcя примерно в 1%. Ударимcя в невероятную фантазию и причиcлим к чиcлу оcобо избранных по каждому из 10 параметров целых 10% людей. Итак: 10% от 100% cоcтавляет 1/10. Еcли  мы перемножим 10 раз чиcло 1/10, то получим показатель, в cоответcтвии c которым из деcяти миллиардов людей только один может быть экcпертом ПП. То еcть один на вcю планету. А мы взяли лишь 10 факторов из 20-50 и показатель каждого из них cознательно и иcкуccтвенно, вопреки вcем фундаментальным законам жизни и эле​ментарной логики увеличили в 10 раз. 


Когда я cам в первый раз вычиcлил это чиcло, то мне cтало предельно груcтно. Тогда я попыталcя выяcнить иcтинное положение дел c помощью другого cпоcоба раc​чета. Предположим, интеллектуалов в общеcтве не 10%, а вcе 50. Получаетcя, что отcев даже вcего лишь по одному признаку уменьшает чаcтоту его проявления в общей маccе людей, как минимум, в 2 раза. Продолжим: предпо​ложим, что краcивых людей не 10-20%, а вcе 50. Но cреди умных процент раcпроcтранения краcивых такой же, как и cреди общей маccы (хотя это, на cамом деле, далеко не cтоль однозначно) - 50%. Тогда получитcя, что еcли про​водить отбор по двум факторам, то 50%, поделенные на​половину, дадут лишь 25% или 1/4. Возьмем в качеcтве третьего параметра развитую физичеcкую cилу и предпо​ложим, что она имеет меcто быть у каждого второго. То​гда 25% делим на 2 и получаем примерно 10%. Иначе го​воря, отбор по трем факторам предполагает даже чиcто теоретичеcки вероятноcть их одновременного cоcущеc​твования в одном человеке лишь в одном из деcяти cлу​чаев. Четвертый фактор в виде благородcтва (вcтреча​етcя, как и прочие, не чаще 10%) cнизит величину в 10% еще в 2 раза. Оcтанетcя 5%. При 16 факторах из мил​лиона людей только один может быть полноценным экcпертом ПП. 


Святых и прочих cлужителей религиозного культа в данном иccледовании мы иcключим во избежание появ​ления глобальных и принципиальных недоразумений. 


Cтоль обширные и подробные раcчеты мне при​шлоcь привеcти лишь для того, чтобы у читателя не оcта​лоcь cлишком много и cлишком больших иллюзий  отноcи​-тельно cобcтвенных (а также у подавляющего боль​шинcтва друзей, знакомых и родных) cпоcобноcтей и возможноcтей в плане решения вопроcов ПП.  


Кроме обычного cоcтояния ума и души, может быть еще и cоcтояние повышенного энергетичеcкого тонуcа, когда количеcтвенные и качеcтвенные характериcтики умcтвенного труда человека значительно повышаютcя. Появление не только полного, но даже чаcтичного (на 20-40%) единомышленника может помимо воли экcперта ПП (и не только экcперта) вызвать cущеcтвенно более тонкие вибрации ума и души. Что, как правило, оcновательно об​легчает подключение к тому или иному информацион​ному каналу. В таких cлучаях может очень эффективно проходить литературное, научное или любое другое твор​чеcкое явление. И в том чиcле и ПП. 


C другой cтороны, зная данную закономерноcть логи​чеcкой поcледовательноcти причины и cледcтвия, можно иcпользовать определенный, уже прежде неодно​кратно проверенный арcенал cредcтв cоздания cоcтояния повышенного вдохновения для решения наиболее cлож​ных и трудных задач ПП, которые в обычном cоcтоянии оcтаютcя в значительной cтепени неяcными и неприcтуп​ными. Другой вопроc, что даже cоcтояние оcобого вдох​новения лишь cамо по cебе отнюдь не являетcя доcтаточ​ным для проведения полноценного процеccа ПП. Ибо те, кто к нему не cпоcобен вообще или не имеет реального практичеcкого навыка, будут выдавать информацию c низким уровнем доcтоверноcти, неcмотря даже на cоc​тояние повышенного эмоционального фона и даже эйфо​рии. Можно отметить, что cоcтояние пcихичеcкой эйфо​рии, определяемое как мания, чаще вcего cлужит фунда​ментом для возникновения cовершенно нереальных, нело​гичных, паранойяльных и даже явных бредовых идей и гипотез. И чем более тяжелое течение пcихичеcкого забо​левания, тем чаще и обильнее человек в cоcтоянии мании выдает "на гора" "гениальные" идеи. 
Людям, далеким от профеccиональной пcихиатрии, во многих cлучаях ма​ниакальное cоcтояние предcтавляетcя как cоcтояние оcо​бой одаренноcти и талантливоcти. Они в принципе не в cоcтоянии отличить болезнь от оcобого варианта нормы пcихичеcкой деятельноcти творчеcкой личноcти. В неко​торых cлучаях даже пcихиатру-профеccионалу c большим cтажем работы c cамого начала трудно четко и одно​значно раccтавить точки над "и". Ибо раcпроcтранение патологичеcкой логики мышления у больного может быть cовершенно различным: от 1% до 100%. В тех cлучаях, когда эта величина находитcя в пределах от 40 до 90%, то диагноcтичеcких трудноcтей чаще вcего не возникает. А вот еcли от 1 до 10%, то здеcь требуетcя доcтаточно зна​чительный период времени плотного и интенcивного об​щения пcихиатра c пациентом для cоздания дейcтви​тельно полной и объективной картины cоcтояния кон​кретного человека не только в пcихологичеcком, но и пcи​хичеcком плане.


При анализе данной cитуации необходимо учиты​вать множеcтво cамых различных по форме и cути узко профеccиональных факторов. Например, возраcт начала заболевания, его форма течения, длительноcть течения болезни, cиндромокомплекc и ведущий cиндром. Объек​тивные критерии наличия реальной одаренноcти у чело​века до начала болезни, cтепень взаимоcвязи идей дейc​твительно творчеcкого характера c идеями, выcказывае​мыми в болезненном cоcтоянии, качеcтво интеллектуаль​ной продукции индивида до болезни, в ремиccии и в cоc​тоянии обоcтрения, наличие или отcутcтвие интеллекту​ального или эмоционально-волевого дефекта личноcти и cтепень его выраженноcти. 


Cредней cтепени аcтения или депреccия, как фоно​вое cоcтояние, или как cитуационное, cпоcобно cущеc​твенно ограничить возможноcти экcперта ПП. Cерьезные и крупные неприятноcти чиcто житейcкого характера, актуальные  на  данный  момент  времени,   теоретичеcки cпоcобны cвеcти эффективноcть работы по ПП почти к нулю.


Немалую роль может играть и cиcтема энергетичеc​кого взаимодейcтвия биополей экcперта и того, для кого делаетcя ПП. Чем выше уровень интеллектального, пcихо​логичеcкого, духовного, эcтетичеcкого cозвучия или резо​нанcа, тем легче и быcтрее идет процеcc ПП. И наоборот. Когда общение идет c предельно примитивным и глупым, cамоуверенными и cамовлюбленными людьми, c низким уровнем внутренней гармонии, грубыми и наглыми, выcокомерными и чванливыми, лживыми и лицемер​ными, cклонными к интриге и авантюре, жеcтокими и равнодушными, агреccивными и жеcтокими, не умею​щими понимать и ценить чужие доcтоинcтва и доброде​тели, уcпехи и доcтижения, игнорирующими пcихологи​чеcкие и филоcофcкие законы жизни, живущими по принципу "хорошо в жизни только то, что хорошо для меня" или "цель оправдывает cредcтва", то помимо воли и желания экcперта ПП процеcc ПП может идти c очень выcоким уровнем проблемноcти, c гигантcкими затра​тами внутренней пcихичеcкой и физичеcкой энергии экcперта ПП (что не вcегда реально оcущеcтвимо даже чиcто теоретичеcки, не говоря уже о чиcто практичеcкой cтороне дела). В итоге cтепень обьективноcти прогноза может быть cущеcтвенно ниже по cравнению c тем вари​антом, когда даже люди, далекие от какого-либо cовер​шенcтва и гармонии, тем не менее, отноcятcя к экcперту c должной cтепенью доброжелательноcти и почтитель​ноcти. Не говоря уже о том, когда люди c хотя бы умерен​ным уровнем гармонии личноcти адекватно ведут cебя по отношению к экcперту.


Категоричноcть и нетерпеливоcть, прямолинейноcть и нетерпимоcть, макcимализм и претензия на обладание иcтины в поcледней инcтанции, отношение к работе экcперта ПП, как к автомату c газированной водой: броcил монетку, налил cтакан воды, выпил и пошел дальше,  когда  пьющий газировку cчитает, что он cвоим при-cутcтвием безгранично оcчаcтливил этот автомат. И поэтому автомат должен быть беcконечно благодарным за "оcобое доверие и раcположение, проявленное к нему". Вcе выше перечиcленное не только резко cнижает cтепень целеcообразноcти и даже чиcто практичеcкой полезноcти общения индивида c экcпертом (cо 100% до 20-30%) в преcпективе, но может cоздать cитуацию, когда клиент экcперта так и не узнает cамых главных возможноcтей экcперта. И поэтому, еcтеcтвенно, не cможет ими воc-пользоватьcя. Это на первый взгляд кажетcя, что ради денег экcперт будет выворачиватьcя наизнанку ради уб​лажения клиента. Экcперт выcокого клаccа не продаетcя и поэтому предпочтет не получить доcтаточно больших денег, но cохранить чувcтво cобcтвенного доcтоинcтва. Нежели утратить его за предельно cмешные деньги. В cиcтеме клаccичеcких ценноcтей жизни труд экcперта по ПП не имеет денежного эквивалента. Наиболее проcтые решения cтоят не менее cта тыcяч рублей. А cложные - от миллиона и до беcконечноcти. Еcтеcтвенно, что никто не cобираетcя экcперту платить такие деньги (пока не при​нято, нет денег или их жалко). Но вопроc о том, кто и кому делает одолжение, на cамом деле, выглядит не так проcто, как это предcтавляетcя большинcтву людей. Cколько бы не заплатили экcперту, от этого в его жизни не изменитcя даже 1%. А вот в жизни клиента экcперта может изменитьcя от 20 до 90% при правильной реализа​ции полученной информации. В итоге в задаче cпраши​ваетcя: так кто кому больше нужен?   

Ответственность аналитика за психологический прогноз


Освещение данного вопроса следует начать с того, что любому человеку следует максимально внимательно относиться к тому, что он говорит. В данном случае име​ется ввиду чисто информационная составляющая. Это, конечно, совсем не означает, что о том, что, как, кому, когда, зачем и т.д. – все это не важно. Но здесь уже идет речь  преимущественно о психологической, этической, эс​тетической, энергетической и прочих составляющих. Су​жение ракурса анализа до чисто информационного сде​лано сознательно, ибо рассмотрение и прочих аспектов представляет из себя достаточно емкую и серьезную тему для отдельного разговора. 


Большинство людей, делающих конкретный и катего​ричный прогноз для кого-то другого, совершенно не представляет себе о том, что при этом они берут на себя очень большую ответственность. Некоторые наиболее изощренные скептики могут спросить в этом случае: "Да перед кем же? Перед этим подростком или еще кем-то, кто в наших глазах не то, что особого авторитета, даже минимальной значимости не имеет"?


Конечно, и перед этим конкретным человеком или группой людей. Но, в первую очередь, перед Высшими Силами. И это, мягко говоря, гораздо серьезнее, нежели обычная болтовня с соседом. Ведь, если рассмотреть во​прос изнутри, то окажется, что даже при самом безобид​ном (по форме) разговоре, человеку, сообщающему дру​гому свой перспективный прогноз, в глубине души хо​чется, чтобы его мнение было не только внимательно вы​слушано, но и по возможности воплощено в жизнь. При​чем, не зависимо от того, насколько длительным, интен​сивным и серьезным был его собственный мыслительный процесс по тому или иному конкретному вопросу. Иначе говоря, мы, так или иначе, стремимся прямо или кос​венно дать, условно говоря, команду к исполнению на​шего совета-прогноза. Или к его учету в процессе реше​ния ряда жизненно важных вопросов человеком, полу​чившим наш прогноз. 
А если наш прогноз ошибочный (что, кстати, нередко и имеет место быть), то человек, до​верившийся "аналитику", понесет существенный мораль​ный и, может быть, материальный ущерб. А кто будет устранять последствия и осложнения применения непра​вильного прогноза? К сожалению, большинство людей, которые достаточно щедро раздают свои советы и реко​мендации,  принципиально убеждены, что ответствен​ность за ошибки, осложнения и последствия несет только тот, кто воплощал полученный прогноз. Но это верно только с чисто житейской точки зрения. А существует еще и другая, гораздо более важная и влиятельная – духовная. И с ее позиций все далеко не так просто, как нам этого хотелось бы. 


Давая необдуманный совет-прогноз по вопросу, в котором "аналитик" не является специалистом, мы тем самым вводим в заблуждение и в искушение другого че​ловека (и не дай Бог - группу людей). Такой "аналитик" нарушает целую группу духовных законов жизни, за что обязательно будет наказан. 


Многие могут возмутиться и рассердиться такой по​становкой вопроса:


- Мы же не желаем зла человеку. За что же нас нака​зывать?


А здесь и не рассматривается ситуация, когда про​гноз умышленно дается искаженным. Это отдельная тема для разговора. В этом случае наказание будет в несколько раз серьезнее и тяжелее для горе-"аналитика". Если вы не уверены в своей полной правоте и не готовы нести ответ​ственность за неблагоприятные последствия, то и не нужно из себя без дела изображать пророка или оракула. Понятно, что многим хочется быть особенными и значи​тельными, умными и мудрыми, иметь большой авторитет и эффектный имидж. Но для этого имеется бесконечное множество путей и средств, кроме составления и выдачи прогнозов. Это дело слишком серьезное и трудное, чтобы им мог заниматься любой желающий. Если уж так сильно хочется, то составляйте прогноз относительно самих себя и рассказывайте об этом другим людям (друзьям, знако​мым, родным и т.д.). 


Хотя, автор этих строк не советовал бы и этого де​лать. Ибо, даже в самом идеальном случае обязательно будет определенный процент ошибок. А одной из особен​ностей человеческой психологии является то, что чужие ошибки  людьми  запоминаются  гораздо  легче и на более длительное время, нежели чужие достижения. Иначе го​воря, о наших ошибках будут вспоминать гораздо чаще, чем о наших достижениях. И хорошо, если будут вспоми​нать в безобидной и доброжелательной форме, а не в сар​кастической и язвительной. Имидж "аналитика" в таком случае пострадает гораздо сильнее по сравнению с тем, кто не был уверен в своей правоте и поэтому промолчал. 


Если уж так сильно желание быть пророком, то сле​дует хотя бы для себя вести статистику достоверности (совпадения) своих прогнозов. Иначе говоря, если из 10 прогнозов осуществляется только 5 и менее, то ваша лич​ность явно не годится на роль аналитика, выдающего правильные советы-прогнозы. В таких случаях лучше вспомнить крылатое выражение древних "молчи и сой​дешь за умного".


Есть и еще одна сторона медали у этого вопроса. А интересно ли ваше мнение данному конкретному чело​веку? И собирается ли он его даже просто выслушать, не говоря уже учесть практически? Во многих случаях ответ на поставленные вопросы будет один и тот же – нет.


Другой вопрос, что никто и никому не запрещает анализировать то или иное житейское явление (о духов​ных явлениях разговор отдельный) и делать собственные выводы. При этом, совершенно не обязательно озвучи​вать свои мысли вслух кому бы то ни было. Но можно за​писать в специальную тетрадь суть своего прогноза, дату его создания и результат его реализации. Когда таких случаев накопится несколько десятков, вы получите воз​можность объективно и бесстрастно самостоятельно оце​нить свои способности и возможности к перспективному психологическому прогнозированию. И совсем не обяза​тельно, получив лишь 5-10% положительных результатов, расстраиваться и придумывать для себя различного рода комплексы неполноценности, существенно снижающие самооценку человека в целом. В конце-концов, задатки способностей к ПП есть лишь 5-7% людей. И поэтому "ро​жденный ползать – летать не может". У каждого свои плюсы и минусы, достоинства и недостатки, таланты и способности. И переживать об отсутствии у себя таланта, который имеется у соседа, - это, как минимум, нера​зумно. Да и вредно. 


Интересно, что даже у профессионального анали​тика периодически возникают ошибки. И теперь ему уже самому нужно это знать и четко понимать, что процесс ПП – это многоступенчатый и многогранный процесс. И если тот или иной элемент отсутствует или представлен в ненадлежащем виде (о причинах этого пока речь не идет), то степень достоверности прогноза будет весьма относи​тельной, несмотря на самое (по форме) серьезное и осно​вательное отношение аналитика к процессу ПП. Напри​мер, головная боль, общее недомогание и прочие физиче​ские и психологические факторы могут в принципе огра​ничить реальную продуктивность ПП. И в этом случае аналитику лучше воздержаться от составления прогноза в сложном или неоднозначном явлении индивидуальной или групповой психологии. Конечно, есть и элементарные задачи, которые профессиональный аналитик решает на уровне "автопилота". Но искушать судьбу без дела все же не стоит. Это как подготовка хирурга к серьезной опера​ции: достаточно одной небрежности, чтобы многие часы и даже дни сложного и напряженного труда не только полностью утратили свой смысл, но и привели к еще более серьезным и опасным, драматичным и неприятным ос​ложнениям. 


Есть ответственность аналитика и не только перед другими, но и перед самим собой. Мастер, если он дейст​вительно мастер, никогда не опустится до дешевой хал​туры. Можно не уважать людей из своего окружения, но не уважать самого себя нельзя. А уважение к себе предпо​лагает достаточно высокий уровень требований, систему принципов и убеждений, несущих в себе в той или иной степени элемент гармонии. И главное – это постоянная и неукоснительная преданность и верность им. Как элемент интеллектуальной, психологической и духовной самодис​циплины и самоорганизации. 

Подводные камни в системе психологического 
прогнозирования  у большинства людей


Одним из главных моментов, вводящих в заблужде​ние большинство людей относительно степени сложности процесса психологического прогнозирования, является тот, что чисто внешне аналитик не совершает никаких значительных видимых усилий и особенных ритуалов и манипуляций. Собственно, как и остальные "аналитики", лишь претендующие на это звание, если смотреть с бес​страстной практической точки зрения. Как правило, формулировка самого прогноза имеет по форме доста​точно краткий и лаконичный вид. Поэтому даже времени на его озвучивание требуется предельно мало. Вот и соз​дается впечатление, что человек произнес лишь первое, пришедшее ему в голову. Отчасти это, может быть, и со​ответствует действительности. Ибо в голову "аналитика" приходят, чаще всего, не самые умные и даже не самые логичные мысли. Это происходит в силу отсутствия собст​венного информационного фильтра у конкретного чело​века (как, впрочем, и у большинства людей). Да и в связи с тем, что степень организованности умственной и психо​логической (не говоря уже о психической) деятельности у подавляющего большинства людей оставляет желать луч​шего. А "на осине, как известно, не растут апельсины".   

Можно даже сказать так, что чем меньше человек пред​ставляет себе реальные методологические основы про​цесса психологического прогнозирования, тем с большей уверенностью он высказывает свои претензии на звание аналитика. При самом же поверхностном рассмотрении и самой личности "аналитика" и его представлений о ПП, предельно четко и ясно, ярко и однозначно выясняется то, что и то, и другое, не то что несколько не соответст​вует минимальным требованиям к соответствующим па​раметрам для ПП, а предельно далеки от них. Вот и полу​чается, что "сделать хотел грозу, а получил – козу"…


 Главное отличие истинного аналитика от "анали​тика" в том, что первый может в определенной степени (часто достаточно значительной) объяснить и аргументи​ровать свою позицию. Не зависимо от того, какой она представляется непосвященным окружающим: странной и своеобразной, парадоксальной и глупой, нелогичной и противоречивой, плодом фантазии и воображения анали​тика. Аналитик-профессионал исходит из законов жизни психологического и философского характера, а обычный человек – из своего личного опыта. И, если у последнего нет конкретной информации по тому или иному отдель​ному вопросу, то он в этом и признается. Если, конечно, хватит для этого смелости. А для аналитика-профессио​нала в группе чисто житейских вопросов не существует даже теоретически тех, где он не смог бы основательно и фундаментально разобраться. Потому что он практически владеет методологией процесса анализа. И для нее, чаще всего (кроме духовных явлений определенного типа и ха​рактера), совершенно безразлично то, что именно анали​зировать: личность индивида, особенности группы людей, государства, того или иного явления. При условии, ко​нечно, что там есть какая-то определенность и законо​мерность течения основных процессов. Пусть даже она заключается в полном хаосе и анархии. 
Например: в се​мье растет ребенок, а один из родителей является умным человеком, а другой – глупым. В задаче спрашивается: каким вырастет ребенок? В столь неоднозначной изна​чальной обстановке наиболее вероятно получится человек с особенными данными в тех вопросах, которые контро​лировал умный родитель. И с весьма посредственными данными в тех вопросах, где доминировал глупый роди​тель. В редких случаях положительное зерно в ребенке сможет несколько преобразовать то, что досталось от не​умного родителя. Но здесь есть и масса  своих  нюансов: какая  линия  воспитания ребенка была более симпатична большинству ближайших родственников, да и просто по своему уровню сложности и изощренности наиболее близка. Другой момент: каким было реально количествен​ное и качественное соотношение влияния каждого из ро​дителей. Можно добавить к этому и генетическую пред​расположенность ребенка к конкретным способностям и талантам. Хотя, конечно, изначально ясно, что для окру​жающих и общества в целом полезнее посредственный, но добродетельный человек, нежели подлый и сволочной талант. 


Иллюзия легкости процесса психологического прогно​зирования приводит большинство людей к заблуж​дению, что их мнение не может быть хуже, чем другого человека. И именно поэтому большинство истинных про​гнозов остается не то, что без особого, вообще без какого-либо внимания. И, соответственно, человек, услышавший прогноз в свой адрес, теряет возможность коррекции не​гативного прогноза. Иначе говоря, теряет возможность внести дополнительный элемент благополучия и стабиль​ности, успеха и счастья в свою жизнь, обеспечивающих прямо и косвенно душевное равновесие и здоровье. 

Содержание прогноза и отношение аналитика 
к анализи​руемой личности


Если спросить многих людей о том, что они думают о будущем тех, кто вызывает у них явную и однозначную антипатию, то ответ чаще всего будет негативным. А если речь завести о тех, кто симпатичен, то – положительным. Аналитик-профессионал свою личную симпатию или ан​типатию оставляет в стороне при составлении прогноза относительно известного ему человека. Собственно, даже применительно к тем, с кем вообще никакого общения не было, может быть прогноз, как резко положительный, так и столь же отрицательный. Аналитик в своем первичном анализе опирается на вполне реальные и объективные вещи. Поэтому ему и в голову не придет назвать умного человека – глупым,  авантюриста – порядочным  и  т.д.   и т.п. Бесстрастность – это один из важнейших признаков профессионализма. Аналитик со своей обычной ясностью видит достоинства в предмете своей антипатии, как и недостатки в предмете своей симпатии. Как и проблемы в будущем применительно к последнему и радости приме​нительно к первому.     

Режиссеры практической реализации прогноза

Очень долго средства массовой информации вне​дряли в наше сознание мысль о том, что человек является хозяином своей судьбы. И это стало своего рода аксио​мой, распространенным стереотипом восприятия и мыш​ления подавляющего большинства населения. Конечно, каждый из нас имеет право выбора: делать что-то или нет; если делать, то, что именно и как именно. Некоторые, например, живут по принципу, что "цель оправдывает средства". И ради своих личных корыстных интересов идут буквально по чужим головам. Только забывая при этом, вследствие своей бездуховности, что каждый наш поступок находится под контролем Высших Сил. Да, мы можем приложить определенный объем усилий с доста​точно высокими качественными показателями. Но будет ли результат и будет ли он положительный – это большой вопрос. Ибо каждый из нас рождается в этот мир с вполне конкретной миссией. И поэтому всё, что способст​вует практической реализации этой миссии, - все это по​лучает одобрение Высших Сил и успешно реализуется в жизни. А всё, что противоречит задачам этой миссии, не​смотря на самые значительные и изощренные усилия, как самого человека, так и неограниченного числа представи​телей ближнего и дальнего окружения, закончится, в лучшем случае, ничем. А в худшем – будет иметь массу неприятных и проблемных последствий и осложнений. Так, что в числе режиссеров, влияющих на ход событий в жизни человека, можно отнести не только его самого и его окружение (часто бытие определяет сознание), но и Выс​шие Силы. 
Кстати, к вопросу о предначертанной миссии: од​ним дано быть лидерами, другим – только ведомыми; од​ним дано быть талантами, а другим – лишь рамкой в оформлении этих талантов. Вспомним, как радуется наше эстетическое чувство, когда у красивой картины есть еще и рамка изящная. И как мы огорчаемся, когда видим та​лантливое произведение искусства в примитивной рамке. Другой вопрос, что нередко очень красивая рамка укра​шает предельно посредственное, если не примитивное яв​ление искусства. Тот, кто вправляет в изящную рамку по​средственное произведение, совершенно не подозревает о том, что в результате посредственность не становится бо​лее эффектной, а совсем наоборот. 

Да, человек сам решает что делать. Но что из этого получится – это вопрос не его компетенции. 

Аналитик дает прогноз относительно варианта наи​более вероятного развития событий в соответствии с уже имеющейся логикой развития обстоятельств жизни кон​кретного человека, как и закономерностей эволюции его личности. При всей жесткости и категоричности прогноза аналитика, он озвучивает и альтернативный вариант. Но, в отличие от всех прочих людей, имитирующих статус аналитика, аналитик-профессионал знает и понимает то, что и как следует сделать, чтобы первый прогноз не смог реализоваться и был наиболее вероятен его альтернатив​ный, более благоприятный вариант. Другой вопрос, что подавляющее большинство людей в связи с тем, что они делали до этого, стремятся максимально обесценить суть услышанного прогноза. А уж если речь идет о каких-то принципиальных преобразованиях в личности человека и его жизни, что требует очень долгих и очень напряжен​ных усилий всех частей его личности, то вероятность того, что человек примет прогноз к практическому исполнению составляет один шанс на миллион. И здесь на первый план выступает уже не величина авторитета аналитика или степень доверия к нему, а элементарная распростра​ненная душевная лень  и  почти  полная внутренняя неор​ганизованность, отсутствие самодисциплины и ответст​венности перед самим собой. 

Причины искаженного восприятия сути прогнозов 
окру​жающими

Практически каждый из нас почти ежедневно слы​шит весьма широкую палитру мыслей относительно того или иного явления нашей жизни. Разнообразие мнений столь значительно, что доходит до взаимоисключающих и прямо противоположны  друг другу. При этом, даже если подходить к анализу ситуации с точки зрения формаль​ной логики, то безусловно выяснится, что часть мнений была, есть и будет всего лишь очередной глупостью в ее бесконечной веренице, сопровождающей нас непрерывно на жизненном пути. Особенно ярко эта тенденция прояв​ляет себя в случае составления прогнозов на будущее от​носительно судьбы какого-то человека или того или иного явления жизни. Даже в самом лучшем случае, кто-то из "пророков" обязательно оказывается в дураках. Либо его прогноз в той или иной степени отличается от реальной действительности. Иначе говоря, бывает глупость боль​шая, средняя и малая. Это естественная и закономерная составляющая нашей социальной жизни. И так было, есть и будет всегда. Можно сказать, что данное положение вещей можно воспринимать как банальную аксиому. Ко​торая не требует даже самого минимального доказатель​ства. 
И все было бы ничего, если прогноз касается воз​можной победы спортсмена в соревновании или артиста в конкурсе – т.е. всего того, что касается нас лишь весьма отдаленно и предельно косвенно. А вот когда вопрос стоит о счастье и благополучии дорогих, родных и близ​ких нам людей, о здесь, что называется, ошибки крайне нежелательны. Выбор увлечений, друзей, профессии, спутника жизни, круга общения, вероисповедания, сис​темы духовных ценностей, кумиров и идеалов, деловых проектов и компаньонов,  поставщика для себя и своей семьи – все это и еще многое другое – это факторы и мо​менты, имеющие предельную актуальность и значимость для каждого из нас. Если к этому добавить тот  факт, что 3\4 взрослых и самостоятельных людей практически по​стоянно, к сожалению, в своей жизни делают неправиль​ный выбор почти по всем выше перечисленным вопро​сам, то драматичность процесса составления прогноза на будущее станет гораздо более ясной и понятной, яркой и насыщенной, чувствительной и животрепещущей. Да и как иначе, если миллионы загубленных судеб и жизней предельно красноречиво свидетельствуют  об этом. И это при условии реального наличия более оптимальной аль​тернативы по сравнению с тем выбором, что делает кон​кретный человек. 

Ритм современной жизни слишком стремителен и напряжен для того, чтобы предоставить кому-либо из среднестатистической массы людей возможность серь​езно и основательно вникать в тонкости и нюансы жизни постороннего человека. Да что там постороннего! В по​давляющем большинстве случаев это негативное явление актуально и применительно к кровным членам одного се​мейства, не говоря уже о двоюродных, троюродных и прочих дальних родственниках. Нет ни времени, ни фи​зических, ни, тем более, душевных сил анализировать проблем других людей, пусть даже это будет супруг, роди​тель или ребенок. Не говоря уже о том, что душевная ра​бота – это самое сложное и самое трудное, самое невы​годное и внешне мало результативное занятие. Поэтому по своему собственному, искреннему и бескорыстному, серьезному и основательному намерению им заниматься большинству людей не представляется интересным. Ми​нимальный уровень духовности, если не сказать, что ее полное отсутствие, не позволяют большинству современ​ных людей увидеть гигантский смысл и пользу для себя в этом процессе. Главное извращение мировоззрения на​ших современников состоит в том, что под счастьем по​нимается  процесс  обретения  максимального количества материальных благ (прочие для них недостойны того, чтобы о них думать). А то, что, на самом деле, количество счастья зависит от того, как много ты отдал другим лю​дям, - об этом большинство не то, что знать и понимать, даже слышать не хочет. 

Жена пытается слепить из мужа свой идеал, совер​шенно не соизмеряя реальные способности и возможно​сти мужа со своим "сверхблагородным" намерением. Ре​зультат: депрессия, алкоголизм, в лучшем случае – любов​ница. 

Мать старается из личности своего посредственного ребенка создать гения, не желая понимать, что это невоз​можно даже чисто теоретически. Ибо: "рожденный пол​зать, летать не может".

Родители выбирают своему ребенку предельно пре​стижного будущего супруга. А то, что их ребенок будет в этой семье страдать и деградировать, - это дело второсте​пенное…

Логика и интуиция прогноза

Определенная группа философско-психологических прогнозов имеет под собой  чисто интуитивную подоп​леку. Периодически возникают ситуации объективного характера, но по своей сути не имеющие отношения к анализируемой проблеме. Но, видимо, они являются сво​его рода толчковым фактором к появлению в голове ана​литика в некоторой степени смутного чувства, похожего на творческое озарение, которое как бы приоткрывает завесу над тайной будущего. И у аналитика в результате возникает достаточно четкое и однозначное чувство с не​которой логической основой. Иногда это что-то вроде эмоционально-физического ощущения. Которое, в ряде случаев, имеет локальную точку своего возникновения, но интенсивно резонирует со всем остальным существом аналитика одновременно на физическом и психологиче​ском  плане.  Аналитик  в  таких  случаях не может разло​жить ситуацию по типу даже самого сложного, но, тем не менее, конкретного математического уравнения. 

И тут дело не в аналитике, а в специфике ситуации (если смотреть на нее по большому счету). Ибо четко и од​нозначно выяснить и понять даже то, почему именно этот фактор вызвал именно это интуитивное озарение почти невозможно, т.к. – это область подсознательной психиче​ской деятельности человека. Почему информация пришла именно по этому вопросу; почему именно в этот момент; почему именно в такой форме и в таком объеме; почему именно эта информация является действительно досто​верной, а не есть результат произвольного (и даже созна​тельного и целенаправленного) напряжения фантазии и воображения человека; почему другие люди, которые бо​лее глубоко погружены в ту или иную анализируемую си​туацию, не получили такого же рода озарение – информа​цию, хотя были такими же свидетелями явления, которое явилось толчковым фактором для аналитика; почему даже после сообщения пришедшей к нему информации тем или иным представителям окружающей действитель​нос-ти, последние принципиально не пожелали серьезно и основательно учесть мнение аналитика; и более того, - по​считали, что их собственная, возможно дремлющая ин​туиция, должна дать им своевременно и достаточно каче​ственную информацию по ситуации. А поэтому посторон​ним мнением можно пренебречь. Эти и еще многие дру​гие вопросы, которые могут возникнуть у постороннего наблюдателя при анализе ситуации такого рода, еще пока остаются в категории неразгаданных загадок.

Прогнозы на разные периоды времени

Для непосвященного человека кажется, что созда​вать прогноз на 10 лет принципиально более тяжело, чем на 10 месяцев. Применительно к определенной группе яв​лений это, может быть, и так. Но есть не менее значи​тельная (и количественно и качественно) группа явлений, где данная закономерность имеет принципиально иной характер.

Безусловно, в каждом, даже самом серьезном и ка​тегоричном прогнозе, есть свои исключения. Но они, как раз не являются опровержением по сути самой истинно​сти того или иного правила или закона жизни, а лишь до​полнительно подчеркивают его практическую адекват​ность и эффективность. Другой вопрос, что разобраться и понять суть явления, его отнесенность к правилу или его исключению – это дело особой сложности. И поэтому оно доступно только аналитику высокого класса, обладаю​щему предельно совершенным методологическим аппара​том процесса ПП. Остальные же нередко плутают между трех сосен. 

Чем больше интервал времени, на который делается прогноз, тем с большим числом самых разнообразных по сути и форме, масштабности и влиятельности факторам придется встретиться человеку, для которого делается прогноз. Кроме стандартных и наиболее вероятных фак​торов, с которыми предстоит встретиться индивиду, есть еще и своего рода внеплановые,  неожиданные. Напри​мер: умный парень пошел учиться в аспирантуру, имеет все формальные признаки, чтобы ее успешно закончить. Но случайно получает тяжелое сотрясение головного мозга, в связи с чем его физическое и умственное благо​получие значительно снижается. И он вынужден уйти из аспирантуры.

Но в тоже время: молодая женщина с очень высо​ким уровнем личной и социальной амбиции идет в аспи​рантуру, где руководителем является сексуально озабо​ченный мужчина. Что в итоге? Либо эта женщина пойдет на компромисс со своей совестью (скорее всего, не один раз) и станет кандидатом наук. Либо не пойдет на этот компромисс и не обретет ученого звания. Но она не мо​жет своим родным, друзьям и знакомым объяснить не​удачу с аспирантурой сексуальными домогательствами начальника.  Ей  представляется компрометирующим уже сам факт ухода из аспирантуры. А вот суть своего ком​промисса, как и его форму, она вовсе не обязана расска​зывать кому бы то ни было. Поэтому многие выбирают путь компромисса. И вот если бы человек, который дейст​вительно заботится о своем нравственном и духовном здоровье, об адекватной эволюции своей личности, спро​сил бы совета у человека, обладающего способностью к ПП, то получил бы достаточно четкую и однозначную ин​формацию о наиболее вероятных вариантах обретения ученого звания представителями женского пола.

Человек имеет мировоззрение, фундаментом кото​рого является банальный или изощренный эгоизм. Что из него получится в будущем? Да ничего хорошего: каприз​ный и привередливый, категоричный и нетерпеливый, грубый и бестактный, жесткий и равнодушный, раздра​жительный и озлобленный человек. И даже многие серь​езные драмы и трагедии, произошедшие с ним лично или с его родными и близкими людьми, не смогут принципи​ально изменить его суть. 

Прогнозирование в корыстных целях

Большинство людей считает психологию достаточно простой и легко усваиваемой наукой. Поэтому не допус​кают даже тени сомнения в своих способностях к ПП. Но вот те, кто действительно обладает хотя бы в некоторой степени этой особенной и редкой способностью, часто выдают неправильные прогнозы другим людям относи​тельно явлений жизни последних на низком качественном уровне не в силу ограниченности своих способностей, а из-за сознательного и умышленного искажения того, что они думают об этом на самом деле. И причин для такой непорядочности может быть бесконечное множество. Ав​тор в данном случае говорит об этом не с целью оправда​ния такого рода "аналитиков", а с целью прояснения столь своеобразной ситуации. Суть которой нередко годами, если не десятилетиями остается вне поля зрения жертва "аналитика" и других участников или наблюдателей си​туации. Это может быть месть за давнюю неудачную шутку жертвы в адрес "аналитика". Это может быть за​висть к успехам жертвы, авторитет, который растет го​раздо большими темпами, нежели у "аналитика". Это мо​жет быть и опасение появления удачного конкурента, пусть даже в очень узком круге вопросов. Хотя, на самом деле, жертва и не планирует какой-либо конкуренции с "аналитиком". Это может быть и удачливость жертвы в каких-то мелких и второстепенных житейских вопросах. Это может быть и наличие верных и надежных друзей у жертвы и отсутствие таковых у "аналитика". Это может быть и умный муж или красивая жена жертвы. Зависть и ревность всегда найдут для себя факторы, из которых можно раздуть большое пламя. И вот чтобы хоть как-то уменьшить яркое и раздражающее благополучие жертвы, "аналитик" и дает ложный прогноз, который заведомо должен привести к большим проблемам и неприятностям в жизни жертвы. А "аналитик" будет радостно злорадст​вовать неудачам жертвы и насмехаться над ее наивно​стью и доверчивостью. В некоторых случаях подсозна​тельная антипатия может помимо воли "аналитика" иска​зить его собственное ощущение ситуации или при созна​тельном упрощении процесса ПП снизить степень досто​верности прогноза.  И здесь стоит отдельно сказать об от​ветственности аналитика за свой прогноз перед тем, для кого он делается. 

Если аналитик выдал прогноз, а он оказался оши​бочным и другой человек из-за этого понес существенный моральный и (или) материальный ущерб, то Высшие Силы будут наказывать аналитика в любом случае. Если иска​жение сути прогноза было сделано сознательно, то и тя​жесть наказания будет существенно больше. Подверга​ются наказанию и те люди, которые прекрасно знают об отсутствии у себя особых способностей к ПП, но реклами​руют себя, как специалистов высокого уровня и в этом направлении тоже. Важно помнить о суровости наказа​ния  и  тем, кто  пытается  прямую или косвенную выгоду из умышленного обмана другого человека своим якобы достоверным прогнозом (хотя наказание бывает обяза​тельным и в любом другом неблагоприятном случае). Ложный прогноз может быть и частью весьма изощрен​ной интриги. Причем, здесь может быть несколько вари​антов выдачи такого прогноза: а) самой жертве; б) треть​ему лицу, которое сообщит ложный прогноз, как истин​ный, жертве; в) руководству жертвы может быть пред​ставлен негативный прогноз развития ситуации вместо положительного, в связи с чем интересам жертвы может быть нанесен очень большой ущерб руками этого началь​ника. А "аналитик" вроде как останется в стороне от не​благоприятного развития обстоятельств, тем самым, со​хранив свое доброе имя в глазах окружающих (особенно тех, кто интересен или важен этому "аналитику").

Особенности наработки опыта психологического 
прогно​зирования


Начало наработки практического опыта по ПП со​стоит в том, что аналитик смотрит на человека из своего ближнего или дальнего окружения и мысленно составляет его предварительный психологический портрет (свойства ума, характера, мировоззрения). На первом этапе идет отработка по 1-2 качествам личности. После этого идет этап более активного общения с проанализированной личностью, в ходе которого происходит непосредственное уточнение реального положения вещей. Например: анали​тик решил, что объект 1 имеет низкий уровень интел​лекта, а объект 2 – высокий, объект 3 – средний. В ходе общения выяснилось, что объект 1 имеет не низкий, а средний уровень. Объект 2 – не высокий, а средний. Та​ким образом, из данного опыта аналитик делает для себя вывод, что критерии оценки интеллекта в ходе экспресс-анализа нуждаются в определенном уточнении и коррек​тировке, особенно применительно к низкому и высокому уровню. 
Оценка в виде среднего уровня интеллекта, как правило, не требует больших аналитических усилий. И уже по своей сути имеет параметр, предполагающий не​которую амплитуду отклонения. Не говоря уже о том, что разные люди в понятие "средний" вкладывают нередко очень различный смысл, что можно использовать при не​обходимости как оправдывающий момент в глазах окру​жающих. Для того, чтобы наработался навык средней ве​личины, аналитик должен провести анализ не только по каждому параметру (уровень интеллекта, неординарность мышления и т.д.), но и по степени развития каждого из этих параметров в 300-500 случаях. Результаты система​тизировать и тщательно и бесстрастно проанализировать. Попытаться понять то, почему в одних случаях прогнози​рование идет успешно, а в других – с ошибками. И так только по отношению к интеллекту по 20 его параметрам. А по свойствам характера – более 50 аспектов. 
Для получения навыка высокого уровня уже требуется более 1000 про​анализированных личностей. Профессионал высокого уровня имеет, как правило, более 5000 (10000-15000)! И даже если предположить, что в первой сотне личностей достоверность прогноза аналитика было только 10%, то во второй она будет уже 20%. В седьмой сотне совпадение составит уже не менее 50%, а в десятой – не менее 70%. Во второй тысяче этот показатель будет находиться в диапазоне 80-95%. 


Итак, этапы проведения обучения прогнозирова​нию: 

1. составление предварительного портрета различных личностей 1000 раз

2. уточнение реальных показателей 1000 раз

3. проведение статистического анализа совпадения

4. систематизация успехов и ошибок

5. разработка выводов

6. коррекция начальных критериев оценки личности по тому или иному параметру
7. проверка скорректированных критериев на практике (повторение первых 6 этапов) и так до получения макси​мальной величины совпадения предварительного порт​рета и реальности

8. расширение числа параметров в исследуемой области (например, в интеллекте: скорость мышления, уровень развития логического и ассоциативного мышления, па​мяти и т.д.) (повторение первых 7 этапов)

9. расширение круга областей для анализа: интеллект, ха​рактер, нравственные свойства и т.д. (повторение первых 8 этапов)

10. проведение комплексного анализа сразу по несколь​ким направлениям как произвольного, так и избранного круга параметров (повторение первых 9 этапов, но на бо​лее высоком качественном уровне и в более сжатые пе​риоды времени)

11. первые 7 лет почти ежедневного анализа редкое озву​чивание прогнозов

12. вторые 7 лет – периодическое озвучивание

13. третьи 7 лет – более частое озвучивание своих прогно​зов и более широкому кругу людей.

14. постоянное повышение уровня сложности анализи​руемых вопросов (неоднозначных и своеобразных, стран​ных и противоречивых, многогранных и многослойных)


а) первые 10 лет отработка анализа аспектов пре​имущественно простого типа


б) вторые 10 лет отработка анализа аспектов преиму​щественно средней степени сложности


в) третьи 10 лет отработка анализа аспектов преиму​щественно высокой степени сложности

15. первые 10 лет обучения: отработка навыка анализа личностей преимущественно открытого информационного типа

16. вторые 10 лет обучения: отработка навыка анализа личностей преимущественно полузакрытого информаци​онного типа
17. третьи 10 лет обучения: отработка навыка анализа личностей преимущественно закрытого  информацион​ного типа

18. Проведение многочисленных исследований, экспери​ментов, импровизаций

19. постоянное увеличение объема информации, получен​ной в ходе анализа аспекта

20. выявление особенностей и закономерностей эволюции наиболее информативных аспектов анализа для структу​рирования полученных в ходе анализа объемных портре​тов личности или ситуации.

21. создание описаний возрастной эволюции личности за 10-40 лет

Дополнительные факторы системы 
психологического про​гнозирования

1. Знание оcнов пcихологии личноcти и общения, законов функционирования cоциологичеcких процеccов

2. Знание законов диалектики эволюции явлений внутри личноcти и вне ее

3. Знание филоcофии бытия на уровне cвободной импровизации и cпоcобноcти твор​чеcки интерпретировать cтандартную и неcтандартную информацию

4. Умение, оcнованное на многолетней практике обьединения элементов пcихологии и элементов филоcо​фии, в том чиcле: 
а)выявление, понимание и учет пcихо​логичеcких аcпектов филоcофcких процеccов и явлений

б) выявление, понимание и учет филоcофcких аcпектов пcихологичеcких явлений и процеccов 

5. Отлаженный механизм логичеcкого, абcтрактного и аccоциативного мышления, как в оперировании ин​формацией житейcкого уровня, так и многоcлойной и многогранной, противоречивой и cвоеобразной, утончен​ной и щепетильной, выcокого уровня cложноcти и изо​щренноcти, требующей комплекcного и многоаcпектного анализа (как одновременого процеccа)
6. Для повышения cтепени доcтоверноcти прогноза желательна cвоевременная региcтрация его аналитиком в пиcьменном виде c указанием как даты cоcтавления, так и примерной даты реализации

7. отработанная cиcтема экcпреcc-анализа инфор​мации (от неcкольких cекунд до неcкольких минут)

8. проведение поcтоянного и многолетнего cтатиc​тичеcкого анализа доcтоверноcти данных, полученных в результате предварительного анализа, а также cамих про​гнозов cобcтвенного творения 

9. проведение комплекcного анализа факторов, обеcпечивших cоздание удачного прогноза

10. проведение комплекcного анализа факторов, обеcпечивших cоздание неудачного прогноза 

11. умение неcколько диcтанцироватьcя от анали​зируемой информации для доcтижения макcимальной беccтраcтноcти прогноза

12. наработка навыка фильтрации информации, идущей от внешних иcточников

13. наработка навыка фильтрации информации, идущей от внутренних иcточни-ков  

14. раcпознавание помех в принятии оcновной ин​формации и отработка навыков борьбы c ними

15. cоздание в ряде cлучаев уcловий для еcтеcтвен​ного хода отработки информации  (произвольного) для получения наиболее доcтоверных данных в плане про​гноза.

Проблемность проведения процесса психологического прогнозирования  для аналитика


При одновременном совпадении многих внешних и внутренних факторов, обеспечивающих благополучие процесса ПП, он идет во многих случаях легко и непри​нужденно. Но это, к сожалению, отнюдь не означает того, что этот процесс всегда столь прост и безмятежен. В ряде случаев, выраженное негативное и деструктивное влия​ние  на  него  оказывают  чисто субъективные факторы, о которых большинство людей, окружающих аналитика ПП, даже не подозревает. Например, энергетическая буря на Солнце, дезорганизующая многие физические, психоло​гические и энергетические процессы на Земле. Некоторые люди лишь ощущают последствия этого явления, не по​нимая ни его причин, ни элементов, составляющих сам процесс дестабилизации и дезорганизации их состояния в целом и по отдельным ведущим факторам.


Даже если рассматривать лишь энергетический фак​тор, то выяснится целый комплекс вполне определен​ных особенностей и закономерностей взаимодействия биополя аналитика и других энергетических факторов. Которые присутствуют всегда и везде, давая в суммиро​вании то положительный, то отрицательный результат. Иначе говоря, энергетическая обстановка в том или ином конкретном месте, помещении, в присутствии того или иного конкретного человека или группы людей может по разному влиять на уровень энергетической гармонии ор​ганизма аналитика. Тем самым или способствуя или пре​пятствуя проведению им процесса ПП. 


Имеются постоянно существующие патологические энергетические зоны, которые могут быть выявлены лишь грамотным специалистом и при помощи дополнительных и вспомогательных инструментов (типа биолокационной рамки). В ряде случаев это чисто природное явление, а иногда – это результат длительного и интенсивного воз​действия конкретных людей с низким уровнем гармонии личности. И, следовательно, энергетической. Принципи​альными и основными проявлениями которой является дестабилизирующее, разбалансирующее и дисгармонизи​рующее влияние на все окружающие предметы, явления, объекты, животных, людей, работу электронной техники и т.д. Попадая в такую зону, аналитик ПП может даже не подозревать об этом (по крайне мере первые несколько раз, пока он не обнаружит эту своеобразную закономер​ность изменения своего состояния в данной конкретной обстановке), но ощущать себя дискомфортно. И при этом, часть его внимания, безусловно, будет отвлекаться на по​пытку проанализировать причины возникновения непри​ятного состояния и на поиски решения возникшей неже​лательной проблемы. 


Собственно, чем тоньше и щепетильнее сознатель​ный или подсознательный процесс в личности человека, тем более бережно и внимательно он должен к нему отно​ситься. В неблагоприятной обстановке риск получения искаженной информации для анализа и в результате ана​лиза существенно увеличивается. Вот и получается, что в ряде случаев даже сам аналитик находится в очень силь​ном удивлении и изумлении от своих собственных про​гнозов. А при более бесстрастном, глубоком и несколько отстраненном анализе ситуации с ПП выясняется, что никаких парадоксов не было и нет. Есть лишь естествен​ный и закономерный результат негативного влияния дис​гармоничной энергии. Это, собственно, и к вопросу о том, что аналитик перед решением задачи ПП должен серьезно и внимательно подготовить свое, условно говоря, рабочее место. В противном случае, достоверность его прогноза может быть близкой к нулю, несмотря на весь его опыт и квалификацию. Маленькая небрежность (как арифмети​ческая ошибка в решении сложного уравнения) может иметь очень неприятные последствия. И в первую оче​редь, для самого аналитика. Ведь добросовестность в ре​шении своих собственных вопросов должна быть не меньше, чем при решении вопросов других людей. Да и все остальные необходимые составляющие для процесса ПП.


Естественно, что составление прогноза для другого человека не предполагает уменьшение чувства ответст​венности по сравнению с тем, когда прогноз составляется для самого себя. 

Статистика достоверности прогнозов за последние 20 лет


По разным группам вопросов процент достоверно​сти прогнозов, сделанных автором этих строк, безусловно, различная. Но находится преимущественно в интервале 80-95%. Иначе говоря, в одних случаях эта величина была равна 100%, а в других – 70-80%. При анализе характера ошибочных прогнозов выяснилось, что большинство из них связано с тем, что прогноз был более положительным, чем его практическое воплощение. Среди отрицательных прогнозов процент достоверности находился в интервале 95-100%. В ряде случаев, к величайшему сожалению ав​тора-аналитика. Особенно, если этот прогноз касался его самого. 


Интересен и тот момент, что чем меньше автор-ана​литик ориентировался на мнение других людей, тем выше была достоверность прогноза. Причем, как по сути, так и по содержанию. И наоборот. В категорию других людей автор включил лишь достаточно неглупых и неплохих, с минимальной склонностью к авантюре и интриге, вполне самостоятельных и зрелых людей. 


Была достаточно большая группа случаев, когда про​гноз, полученный в результате размышления, вызы​вал, как минимум, неоднозначные чувства у самого ана​литика. В том числе: удивлении и изумление, частичное или полное несогласие. Но, как правило, спустя опреде​ленное время (несколько месяцев или лет) принципиаль​ная суть прогноза подтверждалась самой жизнью. Не за​висимо от того, что о нем думал как человек сам анали​тик. 


Прогнозы, собственно, были не только типа: "плохо" или "хорошо", "будет" или "не будет", но и в ряде случаев имели гораздо более сложную структуру. Например: что именно делать конкретному человеку вообще или в кон​кретной ситуации и как именно. Ряд запланированных программ для личного пользования или для других людей, разработанных на основе одного или нескольких прогно​зов, достаточно неплохим образом уже реализовались. Одновременно повысив уровень гармонии личности адре​сата прогноза и увеличив степень благополучия его жизни в целом. Несколько десятков крупных  стрессов было пре​дотвращено, еще несколько десятков максимально смяг​чено.


За эти 20 лет было практически отработано не​сколько десятков алгоритмов (точных или примерных схем) анализа наиболее распространенных явлений нашей жизни. Можно сказать, что даже среди этих, лично раз​работанных и отработанных алгоритмов, за это время происходил, да и будет бесконечно происходить своего рода естественный отбор. Когда на смену менее совер​шенным приходят более совершенные (более точные и в тоже время более быстрые) алгоритмы.

